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法国美食在 2010 年被联合国教科文组织列为非物质文化遗产，巴黎是法国美食之

都。 

巴黎拥有众多米其林星级主厨，这里每个月都有新餐厅开业，每天都有美食商店和外

卖概念诞生。 

巴黎的烹饪兼具现代和创新的特点，置身于 Fooding
®
指南从 2000 年开始引领的潮流

之中。从街头食品(street-food)的兴盛到对于专一控餐厅的热衷，美食潮流在巴黎多

种多样。在一家食品杂货店享用晚餐，观看正在烹饪的主厨操作，完全信赖唯一的套

餐，或者跟随米其林星级主厨学习烹饪，人们在巴黎有众多方式可以品尝美食并且满

足味蕾。请您跟随我们的引导！ 

新的场所和潮流 

      > 令人激动的美味食堂和快餐店 

2017 年出现了一批新开业的餐厅、富有灵感的厨师以及提供美食的餐台。时令产品

在巴黎一直得到推崇！您可以在以下这些刚刚开业不久的餐厅体验各种美味。 

Achille 43 rue Servan, Paris 11
e 

- M°Rue Saint-Maur NEW! 
Anahi 49 rue Volta, Paris 3

e
- M°Arts et Métiers -Tel+33(0) 1 83 81 38 00 NEW! 

Anima 78 rue du Cherche-Midi, Paris 6
e
 - M°Vaneau - Tel+33(0) 1 40 47 90 41 NEW! 

Balagan 9 rue d’Alger, Paris 1
er

- M°Pyramides -Tel+33(0) 1 40 20 72 14 NEW! 
Benichat 6 rue Bichat, Paris 10

e 
- M°Goncourt - Tel+33(0) 1 80 97 22 80 NEW! 

Brutos 5 rue du Général-Renault, Paris 11
e 

- M°Rue Saint-Maur-Tel+33(0)1 48 06 98 97 NEW! 
Café Ineko 13 rue des Gravilliers, Paris 3

e 
- M°Arts et Métiers - Tel+33(0) 9 67 87 23 10 NEW! 

Candelma 73 rue de Seine, Paris 6
e 

- M°Odéon - Tel+33(0) 9 83 71 33 93 NEW! 
Carbon 14 rue Charlot, Paris 3

e 
- M°Arts et Métiers - Tel+33(0)1 42 72 49 12 NEW! 

Crabe Royal 19 place de la Madeleine, Paris 8
e 

- M°Madeleine NEW! 
Craie 4 rue de Damiette, Paris 2

e
 - M°Sentier - Tel+33(0) 1 42 33 78 99 NEW! 

Détour 15 rue de la Tour-des-Dames, Paris 9
e  

- M°Trinité d’Estienne-d’Orves-Tel+33(0)1 45 26 21 48 
NEW! 
Drugstore Publicis 133 avenue des Champs-Elysées, Paris 8

e 
- M°Charles de Gaulle-Étoile NEW! 

Etsi 23-25 rue Eugène-Carrière, Paris 18
e 

- M°La Fourche -Tel+33(0)1 71 50 00 80 NEW! 
Iratze 73 rue Amelot, Paris 11

e 
- M°Richard-Lenoir-Tel+33(0)1 55 28 53 31 NEW! 

Kasha 9 rue de Récollets, Paris 10
e
 - M°Gare de l’Est NEW! 

Le Bel Ordinaire 54 rue de Paradis, Paris 10
e 

- M°Poissonnière - Tel+33(0)1 46 27 46 67  
Le Yacht Club 8 rue Saint-Lazare, Paris 9

e
 - M°Saint-Lazare - Tel+33(0) 9 53 57 61 15 NEW! 

Les Grands Verres Palais de Tokyo 13 av. Président Wilson, Paris 16
e
 - M°Iéna- Tel+33(0) 1 85 53 03 

61 NEW! 
Les Résistants 16-18 rue du Château d’Eau, Paris 10

e 
- M°Château d’Eau NEW! 

Maison Maison 16 quai du Louvre, Paris 1
er 

- M°Pont Neuf –Tel+33(0) 9 67 82 07 32 NEW! 
Mulko 29 rue d’Enghien, Paris 10

e 
- M°Poissonnière NEW! 

Niébé 16 rue de la Grande-Chaumière, Paris 6
e 

- M°Port-Royal-Tel+33(0)1 43 29 43 31 NEW! 
Orties 24 rue Rodier, Paris 9

e 
- M°Cadet - Tel+33(0)1 45 26 86 26 NEW! 

Pertinence 29 rue de l’Exposition, Paris 7
e 

- M°École Militaire - Tel+33(0)1 45 55 20 96 NEW! 
Polissons 35 rue Ramey, Paris 18

e 
- M°Château Rouge NEW! 

Racine des Prés 1 rue de Gribeauval, Paris 7
e 

- M°Rue du Bac - Tel+33(0)1 45 48 14 16 NEW! 
Ristorante National 243 rue Saint-Martin, Paris 3

e 
- M°Réaumur-Sébastopol -Tel+33(0) 1 80 97 22 80 

NEW! 
Roberta 5 rue de la Vieuville, Paris 18

e 
- M°Abbesses-Tel+33(0)1 42 59 33 32 NEW! 

Saint-Joseph 100 boulevard de la République, La Garenne-Colombes (92) - Tel+33(0)1 42 42 64 49 
NEW! 
Sea Bar Ostrea 60 rue de l’Arbre-Sec, Paris 1

er
- M°Les Halles-Tel+33(0)1 85 81 11 11 NEW! 

Takaramono 3 rue de la Fidélité, Paris 10
e 

- M°Gare de l’Est NEW! 
Two Stories 72 quai de Jemmapes, Paris 10

e
-M°Jacques Bonsergent NEW! 

Yafo 96 rue d’Hauteville, Paris 10
e 

- M°Poissonnière NEW! 
Yaya 8 rue de l’Hippodrome, Saint-Ouen - M°Mairie de Saint-Ouen NEW! 
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      > 用碗吃饭？新兴潮流 

 

“一碗装”菜品将新鲜食材、美味食谱以及视觉享受相结合，在巴黎获得好评。回归

人们视线而且色彩丰富的“佛陀碗”菜(« buddha bowls »)堪称餐厅菜单上的明星，

它兼顾我们的精神享受和身体健康。而且还有越来越多的全素碗菜！ 
 

So Nat 5 rue Bourdaloue, Paris 9
e 

- M°Notre-Dame-de-Lorette  
Biocoz 28 rue Poissonnière, Paris 2

e 
- M°Bonne Nouvelle  

Ippudo 14 rue Grégoire-de-Tours, Paris 6
e 

- M°Mabillon  
Bol porridge bar 76 rue du Faubourg Poissonnière, Paris 10

e 
- M°Poissonnière – Tel : +33 (0) 1 42 46 

39 27 – www.bolporridgebar.com  
Les bols de Jean 2 rue de Choiseul, Paris 2

e 
- M°Quatre-Septembre – Tel : +33 (0) 1 44 76 00 58 – 

bolsdejean.com ; 53 rue du Faubourg Poissonnière, Paris 9
e 

NEW! 
Natives 44 rue de Lancry, Paris 10

e 
- M°Jacques Bonsergent – Tel : +33 (0) 9 54 72 97 79  

Jah Jah by Le Tricycle 11 rue des Petites Écuries, Paris 10
e 

- M°Gare de l’Est NEW! 
Le Breguet 17 rue Breguet, Paris 11

e 
- M°Bréguet-Sabin NEW! 

Pokawa 36 rue Poissonnière, Paris 2
e 

- M°Grands Boulevards NEW! 
Miss Kale 104 rue Réaumur, Paris 2e-M°Bonne Nouvelle NEW! 
Marclee 10 rue Saulnier, Paris 9

e 
- M°Cadet – Tel : +33 (0) 1 47 70 50 88 – www.marclee.fr  

Uma 7 rue du 29 juillet, Paris 1
er 

- M°Pyramides – Tel : +33 (0) 1 40 15 08 15  - uma-restaurant.fr  

 

> 巴黎最新务必体验的是什么？一杯咖啡！ 

 

近几年来，伴随一批热情好客的前沿咖啡店的开业，好咖啡的香气已经在首都巴黎蔓

延开来。大部分咖啡店不仅提供咖啡（产地各不相同），而且还供应健康的快餐，例

如：可以快速果腹的发芽种子配牛油果吐司，奇亚籽布丁。这些咖啡店的咖啡都来自

巴黎以下最著名的咖啡店焙炒工场：Belleville、Lanni、Gobelins、Varenne、Ternes、

Café Lomi、 Véronica Artisan Torréfacteur 以及 Sommelier du café。咖啡店提供用手工

烘焙的咖啡豆制作的意式浓缩咖啡、滴滤咖啡、 卡布奇诺咖啡，另外还有特级咖啡

以及由咖啡师调制的选择广泛的各种咖啡。咖啡店内有最新一代的咖啡机、精心的服

务、自带的烘焙工坊。到处都能见到咖啡杯中的拿铁拉花艺术(latte art)，即：在咖

啡的奶泡上画出图案！啜饮一杯带有一小颗心形图案的咖啡，从而开始一天的生活，

这是多么令人愉悦。 
 

13 a baker’s dozen 16 rue des Saints-Pères, Paris 7
e 

- M° Saint-Germain-des-Prés – Tel +33 (0) 1 73 77 
27 89 
5 Pailles 79 rue du Faubourg Saint-Denis, Paris 10

e 
- M°Gare de l’Est NEW! 

Bob’s Bake Shop 12 esplanade Nathalie Sarraute, Paris 18
e 

– M° La Chapelle – Tel +33 (0) 9 84 46 25 
26 www.bobsjuicebar.com  
Boot Café 26 rue des Grands Augustins, Paris 6

e 
- M°Odéon NEW! 

Braun Notes Coffee 31-33 rue de Mogador, Paris 9
e 

- M°Trinité-D’Estienne D’Orves NEW! 
Broken Biscuits 10 passage Rochebrune, Paris 11

e
 - M° Rue Saint-Maur  

Brûlerie de Belleville 10 rue Pradier, Paris 19
e
 – M° Pyrénées – Tel +33 (0) 9 83 75 60 80 

http://cafesbelleville.com  
Café Coutume 47 rue de Babylone, Paris 7

e
 – M° Saint-François-Xavier – Tel +33 (0) 1 45 51 50 47 / 60 

rue des Écoles, Paris 5
e
 – M°Cluny-La Sorbonne http://coutumecafe.com  

Café Craft 24 rue des Vinaigriers, Paris 10
e 

- M° Jacques Bonsergent – Tel +33 (0) 1 40 35 90 77 
http://cafe-craft.com  
Café Lomi 3 ter rue Marcadet, Paris 18

e
 – M° Jules Joffrin – Tel +33 (0) 9 80 39 56 24 

www.cafelomi.com 
Café Loustic 40 rue Chapon, Paris 3

e 
- M° Arts et Métiers – Tel +33 (0) 9 80 31 07 06 

www.cafeloustic.com  
Café Méricourt 22 rue de la Folie Méricourt, Paris 11

e
-M°Richard-Lenoir NEW! 

Café Oberkampf 3 rue Neuve Popincourt, Paris 11
e
 – M° Oberkampf http://cafeoberkampf.com  

Coffee Club 87 rue d’Assas, Paris 6
e
 – M° Saint-Placide – Tel +33 (0) 1 43 29 87 87 http://coffee-

club.fr  
Cream 50 rue de Belleville, Paris 20

e
 – M°Pyrénées – Tel +33 (0) 9 83 66 58 43  

Delirio 39 rue Amelot, Paris 11
e 

- M°Bastille NEW! 

http://www.bolporridgebar.com/
http://www.marclee.fr/
http://www.bobsjuicebar.com/
http://cafesbelleville.com/
http://coutumecafe.com/
http://cafe-craft.com/
http://www.cafelomi.com/
http://www.cafeloustic.com/
http://cafeoberkampf.com/
http://coffee-club.fr/
http://coffee-club.fr/
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Folks and Sparrows 14 rue Saint-Sébastien, Paris 11

e
 – M° Saint-Sébastien-Froissart – Tel +33 (0) 9 81 

45 90 99  
Fragments 76 rue des Tournelles, Paris 3

e 
- M° Chemin Vert  

Fringe 106 rue de Turenne, Paris 3
e 

- M°Filles du Calvaire – Tel : +33 (0) 1 71 73 57 81 / 
www.fringecoffeeparis.com  
Hexagone café 121 rue du Château, Paris 14

e
 – M° Pernety www.hexagone-cafe.fr 

Holybelly 19 rue Lucien Sampaix, Paris 10
e
 – M° Jacques Bonsergent http://holybel.ly  

Honor 54 rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris 8
e 

- M° Madeleine www.honor-cafe.com  
Ibrik 43 rue Laffitte, Paris 9

e 
- M°Le Peletier NEW! 

KB Café Shop 62 rue des Martyrs, Paris 9
e
 – M° Anvers – Tel + 33 (0) 1 56 92 12 41  

Kopi Cream 16 rue Daval, Paris 11
e 

- M°Bastille NEW! 
L’Arbre à café 10 rue du Nil, Paris 2

e
 – M° Sentier www.larbreacafe.com  

La Compagnie du Café 19 rue Notre-Dame de Lorette, Paris 9
e 

- M°Notre Dame de Lorette Tel : +33 
(0) 9 81 25 74 16 – www.lacompagnieducafe.com NEW! 
Lockwood 73 rue d’Aboukir, Paris 2

e
 – M° Sentier – Tel+33 (0) 1 77 32 97 21 

www.lockwoodparis.com  
Melali Coffee riders 10 rue de la Fontaine du But, Paris 18

e 
- M° Lamarck-Caulaincourt  

Soul Kitchen 33 rue Lamarck, Paris 18
e 

- M° Lamarck-Caulaincourt – Tel +33 (0) 1 71 37 99 95 
www.soulkitchenparis.fr  
N°220 220 rue Saint-Jacques, Paris 5

e 
- M°Place Monge NEW!

 

Neighbours Paris 89 boulevard Beaumarchais, Paris 3
e 

- M°Chemin Vert NEW! 
Nuance Café 15 rue Linné, Paris 5

e
 - M°Jussieu NEW! 

O CoffeeShop 23 rue de Lourmel, Paris 15
e 

- M°Émile Zola NEW! 
O Coffeeshop 37 rue du Sentier, Paris 2

e 
- M° Bonne Nouvelle  

Ob-La-Di 54 rue de Saintonge, Paris 3
e
 – M° Filles du Calvaire  

Odette Paris 77 rue Galande, Paris 5
e
 – M° Saint-Michel – Tel +33 (0) 1 43 26 13 06 / 18 rue 

Montorgueil, Paris 1
er

 – M° Étienne-Marcel – Tel +33 (0) 1 40 41 03 79 www.odette-paris.com  
République of Coffee 2 boulevard Saint-Martin, Paris 10

e 
- M°République – Tel : +33 (0) 9 83 35 38 13  

Rocketship 13 bis rue Henry Monnier, Paris 9
e 

- M° Saint-Georges – Tel +33 (0) 1 48 78 23 66 
www.lerocketship.com  
Saint Pearl 38 rue des Saints-Pères, Paris 7

e 
- M°Rue du Bac NEW!  

Télescope 5 rue Villedo, Paris 1
er

 – M° Pyramides – Tel +33 (0) 1 42 61 33 14 www.telescopecafe.com  
The Hood 80 rue Jean-Pierre Timbaud, Paris 11

e 
- M°Parmentier – Tel : +33 (0) 1 43 57 20 50 – 

www.thehoodparis.com  
Woodies 51 rue de Paradis, Paris 10

e
 – M° Gare de l’Est – Tel +33 (0) 1 77 15 67 73  

Wynwood 61 rue Charlot, Paris 3
e 

- M°Temple NEW! 
Yellow Tucan 20 rue des Tournelles, Paris 4

e 
- M°Bastille NEW! 

Zia Coffee Shop & Eatery 22 avenue de Tourville, Paris 7
e 

- M°Ecole Militaire NEW! 

 

          > 同时搭配一份甜品！ 

 

人们在品味滴滤咖啡时可以选择搭配美味松软的奶油圆面包、店家自制的司康、曲奇

（自甘堕落）和玛芬蛋糕、果酱，还可以选择店家自制的早午餐。 
 

Yann Couvreur 23 bis rue des Rosiers, Paris 4 
e
- M°Saint-Paul NEW! 

Café Marlette 51 rue des Martyrs, Paris 9
e 

- M°Notre-Dame-de-Lorette, 63 rue du Faubourg- 

Poissonnière, Paris 9
e
, 玛黑市政厅百货公司(BHV Marais)的第 3 层, 52 rue de Rivoli, Paris 4

e
 

Café Moco 177 bis bd  Voltaire, Paris 11
e 

- M°Charonne – Tel : +33 (0) 6 48 52 17 15  
Donantonia Pastelaria 8 rue de la Grange aux Belles, Paris 10

e
 - M°Jacques Bonsergent Tel : +33 (0) 1 

42 45 72 06 
Jean Hwang Carrant 84 rue d’Aboukir, Paris 2

e 
- M°Sentier - Tel+33(0)1 42 33 67 38 NEW! 

La Pâtisserie Cyril Lignac-Poncelet 9 rue Bayen, Paris 17
e 

- M°Ternes 24 rue Paul Bert, Paris 11
e
-

M°Charonne 55 boulevard Pasteur, Paris 15
e
 - M°Volontaires 133 rue de Sèvres, Paris 6

e
-M°Duroc 

NEW! 
Miss Marple 16 avenue de la Motte-Picquet, Paris 7

e 
- M°La Tour Maubourg  

Muscovado 1 rue Sedaine, Paris 11
e 

- M°Bastille Tel : +33 (0) 1 77 16 31 32  
Pierre Hermé 4 rue de Bretagne, Paris 3

e 
- M°Filles du Calvaire NEW! 

Salon de thé Sébastien Gaudard 1 rue des Pyramides, Paris 1
er 

- M°Pyramides - Tel+33(0)1 71 18 24 
70  
Stone Clove Bakery 71 rue Greneta, Paris 2

e 
- M°Sentier NEW! 

http://www.fringecoffeeparis.com/
http://www.hexagone-cafe.fr/
http://holybel.ly/
http://www.honor-cafe.com/
http://www.larbreacafe.com/
http://www.lacompagnieducafe.com/
http://www.lockwoodparis.com/
http://www.soulkitchenparis.fr/
http://www.odette-paris.com/
http://www.lerocketship.com/
http://www.telescopecafe.com/
http://www.thehoodparis.com/
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Ty Breiz 52  boulevard de Vaugirard, Paris 15

e
 – M° Montparnasse - Tel+ 33 (0) 1 43 20 83 72 - 

http://www.tybreizcreperieparis.fr/ 

 

       >方便人们快速果腹的市场和商店 
 

巴黎的菜市场是美食家们的经典去处！每个行政区都（至少）拥有一个菜市场。巴黎

还是大型超市和超级美食商店之都。其见证就是著名的巴黎大食品杂货店(Grande 

Epicerie de Paris)，这个隶属乐蓬马歇百货公司(Le Bon Marché)的食品商店最近刚在右

岸的帕西路(rue de Passy)开业了第二家店。店内有一个熟成肉窖、一个巧克力馆

(tablettothèque)、新鲜的果蔬以及选择众多的菜品。为我们的味蕾带来最大愉悦感的

春天美食区(Printemps du Goût)也已经开业，这个位于春天男装馆楼顶的两层新区提

供高级食品杂货以及时令产品，它还有很大一部分面积提供给 4 位主厨让他们尽情发

挥创造力。人们在各家餐厅很快就能开始用餐。 

在食品杂货店、餐厅内的售货区、菜市场内的餐台、百货公司内的品尝角、餐厅、甚

至夜总会和艺术廊，等等，时下流行的是消除各种界限，融合各种类型，在被设计

为生活场所的餐厅用餐，尤其还能在概念店用餐。   

如今非常流行的是一些食品杂货店在店内摆放几张小饭桌，方便人们通过享用一顿

便餐来延续购物时间，例如：在 Claus 店内，人们不仅能够买到早餐的所有明星产

品，而且还能堂食。在 Causses食品店，人们能够找到最棒的美味产品，从猪肉食品

到奶制品，另外还有水果和蔬菜，店内的小饭桌让顾客得以在购物的同时享用小食。  

老佛爷百货公司家居&美食馆(Les Galeries Lafayette Maison & Gourmet)也在 2014 年底

改换新貌并且搬入新址，人们在 14 个类似美食角的餐厅内可以享用现做的菜肴。时

尚、装饰及设计商店 Merci 也拥有一个位于店内一层的有机素餐食堂，它还有自己的

酒吧。在 Maison Plisson食品店，人们可以在午餐时堂食几道精致小菜或者打包奶油

圆面包回家。 
 

Claus, La Maison du Petit-Déjeuner 14 rue Jean-Jacques Rousseau, Paris 1
er

 – M° Louvre-Rivoli - Tel 
+33 (0) 1 42 33 55 10 www.clausparis.com 
La Grande Epicerie de Paris 80 rue de Passy, Paris 16

e 
- M°La Muette - Tel+33(0)1 44 14 38 00 NEW! 

La Cantine de Merci 111 boulevard Beaumarchais, Paris 3
e
 - M° Saint-Sébastien- Froissard - Tel +33 

(0) 1 42 77 79 28 www.merci-merci.com  
Le Salon du Panthéon 13 rue Victor Cousin, Paris 5

e 
- M°Cluny la Sorbonne - Tel +33 (0) 1 56 24 88 80  

Causses 55 rue Notre-Dame-de-Lorette, Paris 9
e
 – M° Pigalle - Tel +33 (0) 1 53 16 10 10 

www.causses.org 
Allen’s Market 33 rue du Château d’Eau, Paris 10

e 
– M°Château d’Eau – Tel +33 (0) 1 40 40 20 13 

http://allensmarket.fr  
La Table de la Grande Epicerie de Paris 38 rue de Sèvres, Paris 7

e
 – M°Sèvres-Babylone – Tel +33 (0) 

1 44 39 81 00  
Galeries Lafayette Maison & Gourmet 35 boulevard Haussmann, Paris 9

e
 - M° Opéra  

Maison Plisson 93 boulevard de Beaumarchais, Paris 3
e 

- M°Chemin Vert – Tel : +33 50° 1 71 18 19 09  
Nanashi Charlot 57 rue Charlot, Paris 3

e 
- M°République –Tel : +33 (0) 1 44 61 45  

Printemps du goût 64 boulevard Haussmann, Paris 9
e
 – M° Havre Caumartin- www.printemps.com 

Un Dimanche à Paris 4-8 cours du Commerce Saint-André, Paris 6
e 

- M°Odéon -Tel+33(0)1 56 81 18 
18 
Maison Sibille 4 rue Arsène Houssaye, Paris 8

e 
- M°Charles de Gaulle-Etoile 

L’Atelier Renault Café 53 avenue des Champs-Elysées, Paris 8
e 

- M°Franklin Roosevelt 

 

菜市场： 

圣奥诺雷市场(Marché Saint Honoré) place du marché Saint-Honoré, Paris 1
er

- 周六 7h-15h 

圣厄斯塔什-莱阿勒市场(Marché Saint-Eustache-les-Halles) rue Montmartre, Paris 1
er

-周四 12h30-
20h30 

证券交易所市场(Marché Bourse) place de la Bourse, Paris 2
e
-周五 12h30-20h30 

红孩子市场(Marché des Enfants Rouges) 39 rue de Bretagne, Paris 3
e
- 除周一之外的每天 8h30-

20h30  

博杜瓦耶市场(Marché Baudoyer) place Baudoyer, Paris 4
e
-周六 7h-15h 

王家门市场(Marché Port-Royal) boulevard de Port-Royal, Paris 5
e
-周二、四、六 7h-15h 

蒙日市场(Marché Monge) place Monde, Paris 5
e
-周三、五、日 7h-15h 

http://www.clausparis.com/
http://www.merci-merci.com/
http://www.causses.org/
http://allensmarket.fr/
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拉斯帕耶市场(Marché Raspail) boulevard Raspail, Paris 6

e
-周二、五 7h-15h 

安特卫普市场(Marché Anvers) place d’Anvers, Paris 9
e 

- M°Anvers, 周五 15h-20h30 

圣康坦室内市场(Marché couvert Saint-Quentin) 85 bis boulevard Magenta, Paris 10
e
, 除周一之外

的每天 8h-20h  

圣马丹室内市场(Marché couvert Saint-Martin) 31-33 rue du Château d’Eau, Paris 10
e
, 除周一之外

的每天 9h-20h  

阿利戈尔市场(Marché d’Aligre) rue d’Aligre, Paris 12
e
, 除周一之外的每天 7h30-14h30 

帕西室内市场(Marché couvert de Passy) place de Passy, Paris 16
e
, 除周一之外的每天 8h - 19h 

巴蒂尼奥勒有机市场(Marché bio des Batignolles) 34 boulevard des Batignolles, Paris 17
e
- 周六 9h - 

15h 

         > Fooding® 精神 

2000 年，在新星广播电台(Radio Nova)的推动下，Fooding
®
美食团队创建（这个词是

“食物”food 和“感觉”feeling 的缩合词），它旨在为趋于满足米其林星级成就的

美食界注入些许现代之风。Fooding
®
潮流的成功秘诀是什么？那就是推广一种创新、

时尚、充满惊喜和新意的烹饪。为了让大众了解这种革新的烹饪方法，Fooding
®
美食

团队在巴黎举办了一些大型活动，例如：Fooding
®
周以及夏季 Fooding

®
盛会。另外，

Fooding
®
办公室每年都会出版一本覆盖面涉及全世界的指南，并且根据全新的评判标

准发现新兴的烹饪才俊以及大胆的美食创举，它将餐厅分为：“极好” (« trop 

bons») 、“有感觉”(« feeling»)、“对我有效！”(« fais-moi mal !  »)以及“夜间充

饥”(« faim de nuit »)。每年的获奖榜单都在多个类别中评出获胜餐厅。今年，

Fooding
®
团队已经创建 18 周年！它忠实于最初的目标宣言：“渴望新意，拒绝无

聊，热爱美好的日常餐食，愿意与时俱进地用餐”。品味时代，不挑起“味道战

争”，18 年的岁月流逝，鼓舞和启发这个知名团队的依然是同样的自由表达。  

www.lefooding.com 
 

2018年的 Fooding指南获奖榜单 

愉快酒吧：Le Bar des Prés 25 rue du Dragon, Paris 6
e
  – M°Saint-Germain-des-Prés-Tel+33(0)1 

43 25 87 67 

披萨：Da Graziella 43 rue des Petites-Écuries, Paris 10
e
  – M°Bonne-Nouvelle -  Tel+33(0)1 45 

65 37 15 

Fooding 之爱： Vivant 43 rue des Petites-Écuries, Paris 10
e
  – M°Bonne-Nouvelle – Tel+33(0)1 42 46 

43 55 

讲究餐厅：Eels 27 rue d’Hauteville, Paris 10
e
- M°Bonne-Nouvelle-Tel+33(0)1 42 28 80 20 

装潢： Les Grands Verres 13 av. du Président-Wilson, Paris 16
e 

- M°Iéna-Tel+33(0)1 85 53 03 61 

作者酒吧：Combat 63 rue de Belleville, Paris 19
e 

- M°Belleville-Tel+33(0)9 80 84 78 60 

 

> 巴黎成为“杂食者” 

12 年来，杂食节(Omnivore Food Festival)让人们发现了各地年轻厨师的创造力。2012

年，杂食节的规模有所变化：它因为在全球范围举办从而成为最大的烹饪巡回节——

世界巡回杂食节之巴黎美食节(Omnivore World Tour Paris Food Festival)。包括巴黎在

内的世界 12 个大城市在一年当中迎来流动大篷车、甜食或咸食主厨大师班以及其他

各种晚间美食探索及品尝活动。 
 
www.omnivore.com  
 
 

巴黎的主厨天地 
 

从星级餐厅到小酒馆美食餐厅，请您探访巴黎美食界名人开设的餐厅。 

        > 知名餐厅 

http://www.lexpress.fr/styles/saveurs/le-festival-omnivore-en-7-tendances-culinaires_965559.html
http://www.omnivore.com/
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这些餐厅不容错过，它们闻名世界并且具有法国美食光环。知名主厨们选择在巴黎开

设餐厅并且傲然展示他们获得的《米其林指南》之星。 
 

米其林 3 星餐厅  

Alain Ducasse au Plaza Athénée, 25 avenue Montaigne, Paris 8
e
 – M° Alma-Marceau – Tel +33 (0) 1 

53 67 65 00 www.alainducasse-plazaathenee.com  

Le Cinq, 主厨：Christian Le Squer, Hôtel George V, 31 avenue George V, Paris 8
e
 – M° George-V – Tel 

+33 (0) 1 49 52 71 54 - www.restaurant-lecinq.com 

L’Ambroisie, 主厨：Bernard Pacaud, 9 place des Vosges, Paris 4
e
 – M° Saint-Paul – Tel +33 (0) 1 42 

78 51 45 www.ambroisie-paris.com  

Arpège, 主厨：Alain Passard, 84 rue de Varenne, Paris 7
e
 – M° Varenne – Tel +33 (0) 1 47 05 09 06 

www.alain-passard.com  

Épicure au Bristol, 主厨：Éric Fréchon, 112 rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris 8
e
 – M° Miromesnil 

– Tel +33 (0) 1 53 43 43 40 www.lebristolparis.com  
Pierre Gagnaire, 6 rue Balzac, Paris 8

e
 – M° George-V - Tel +33 (0) 1 58 36 12 50 www.pierre-

gagnaire.com  

Astrance, 主厨：Pascal Barbot, 4 rue Beethoven, Paris 16
e
 – M° Passy – Tel +33 (0) 1 40 50 84 40 

Le Pré Catelan, 主厨：Frédéric Anton, Bois de Boulogne, route de Suresnes, Paris 16
e
 – Tel +33 (0) 1 

44 14 41 14 http://restaurant.leprecatelan.com  
Guy Savoy, Monnaie de Paris, 11 quai de Conti, Paris 6

e
 – M° Pont-Neuf - Tel +33 (0) 1 43 80 40 61 

www.guysavoy.com 

Pavillon Ledoyen, 主厨：Yannick Alléno,  carré des Champs - Élysées 8 avenue Dutuit, Paris 8
e
 – 

M°Champs - Élysées - Clemenceau – Tel +33 (0)1 53 05 10 00 – www.ledoyen.com 
 

米其林 2 星餐厅  

Kei, 主厨：Kei Kobayashi,  5 rue du Coq-Héron, Paris 1
er

 – M° Les Halles – Tel +33 (0)1 42 33 14 74  

La Table de l’Espadon, Hôtel Ritz, 主厨：Nicolas Sale, 15 place Vendôme, Paris 1
er

 – M° Concorde – 
Tel +33 (0)1 43 16 33 74 www.ritzparis.com 

Le Clarence, 主厨：Christophe Pelé,  31 avenue Franklin Delano Roosevelt, Paris 8
e
 – M° Champs-

Elysées Clémenceau – Tel +33 (0)1 82 82 10 10 www.le-clarence.paris 

Le Grand Véfour, 主厨：Guy Martin, 17 rue de Beaujolais, Paris 1
er

 – M° Pyramides – Tel +33 (0) 1 42 
96 56 27 www.grand-vefour.com 
Sur mesure par Thierry Marx, 251 rue Saint-Honoré, Paris 1

er
 – M° Tuileries – Tel +33 (0) 1 70 98 73 

00 www.mandarinoriental.fr/paris 

Carré des Feuillants, 主厨：Alain Dutournier, 14 rue de Castiglione, Paris 1
er

 – M° Tuileries – Tel +33 
(0) 1 42 86 82 82 www.carredesfeuillants.fr 

Passage 53, 主厨：Shinichi Sato, 53 passage des Panoramas, Paris 2
e
 – M° Grands Boulevards – Tel 

+33 (0) 1 42 33 04 35 www.passage53.com 
L’Atelier de Joël Robuchon Saint-Germain, 5 rue de Montalambert, Paris 7

e
 – M° Rue du Bac – Tel 

+33 (0) 1 42 22 56 56. www.atelier-robuchon-saint-germain.com 

Le Taillevent, 主厨：Alain Solivérès, 15 rue Lamennais, Paris 8
e
 – M° Charles-de-Gaulle–Étoile - Tel 

+33 (0) 1 44 95 15 01 http://taillevent.com 

Maison Rostang, 主厨：Michel Rostang,  20 rue Rennequin, Paris 17
e
 – M° -Tel : +33 (0) 1 47 63 40 

77 - http://www.maisonrostang.com/  

Restaurant Sylvestre, 主厨：Sylvestre Wahid,  79 rue Saint-Dominique, Paris 7
e
 – M° La Tour –

Maubourg - Tel/ +33 (0) 1 47 05 79 00 - http://www.thoumieux.fr/  

Mathieu Pacaud – Histoires, 主厨：Mathieu Pacaud,  85 avenue Kléber, Paris 16
e
 – M° Trocadéro – 

Tel : +33 (0) 1 70 98 16 35 – http://hexagone-paris.fr/histoires   

Le Gabriel, 主厨：Jérôme Banctel,  42 avenue Gabriel, Paris 8
e
 – M°Franklin D. Roosevelt - Tel : +33 

(0) 1 58 36 60 50 - http://www.lareserve-paris.com/fr/hotel/presentation/restaurant-et-
bar/restaurant-le-gabriel/  

L’Abeille, 主厨：Christophe Moret, 10 Avenue d'Iéna, Paris 16
 e – M°  Iéna

-
 Tel : +33 (0) 1 53 67 19 

90 - www.shangri-la.com/paris/shangrila/  

Le Meurice, 主厨：Alain Ducasse, 228 rue de Rivoli, Paris 1
er  

-M° Tuileries – Tel : +33 (0) 1 58 00 21 
20 -  www.alainducasse-meurice.com 

Le Grand restaurant, 主厨：Jean-François Piège,  7 rue d’Aguesseau, Paris 8
e
-M°Mademaine-

Tel+33(0) 1 53 05 00 00 

> 冉冉上升的新星 

http://www.alainducasse-plazaathenee.com/
http://www.restaurant-lecinq.com/
http://www.ambroisie-paris.com/
http://www.alain-passard.com/
http://www.lebristolparis.com/
http://www.pierre-gagnaire.com/
http://www.pierre-gagnaire.com/
http://restaurant.leprecatelan.com/
http://www.guysavoy.com/
http://www.ritzparis.com/
http://www.grand-vefour.com/
http://www.mandarinoriental.fr/paris
http://www.carredesfeuillants.fr/
http://www.passage53.com/
http://www.atelier-robuchon-saint-germain.com/
http://taillevent.com/
http://www.maisonrostang.com/
http://www.thoumieux.fr/
http://hexagone-paris.fr/histoires
http://www.lareserve-paris.com/fr/hotel/presentation/restaurant-et-bar/restaurant-le-gabriel/
http://www.lareserve-paris.com/fr/hotel/presentation/restaurant-et-bar/restaurant-le-gabriel/
http://www.shangri-la.com/paris/shangrila/
http://www.alainducasse-meurice.com/
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2018 年对于巴黎而言堪称骄傲，因为有 15 位主厨获得了他们的第一颗米其林星。这

些竞相比拼创造力的餐厅重视食材和味道。巴黎目前拥有 80 家米其林 1 星餐厅。 

 

114, Faubourg 114 rue Faubourg St-Honoré, Paris 8e  
Agapé 51 rue Jouffroy-d’Abbans, Paris 17e   
Aida 1 rue Pierre Leroux, Paris 7e  
Akrame 7 rue Tronchet, Paris 8

e
  

Alliance 5 rue de Poissy, Paris 5
e
  

Antoine 10 av. de New-York, Paris 16e  
Apicius 20 rue d’Artois, Paris 8e  
Au Trou Gascon 40 rue Taine, Paris 12e  
Auguste 54 rue Bourgogne, Paris 7e 
Benoit 20 rue St-Martin, Paris 4e  
Cobéa 11 rue Raymond Losserand, Paris 14

e
 

Comice, 31 avenue de Versailles, Paris 16
e
  

Divellec 18 rue Fabert, Paris 7
e
  

Dominique Bouchet 11 rue Treilhard, Paris 8
e
 

Emporio Armani Caffe, 149 boulevard Saint-Germain, Paris 6
e
 

ES 91 rue de Grenelle, Paris 7
e
 

Etude, 14 rue du Bouquet Longchamp, Paris 16
e
 

Frédéric Simonin 25 rue Bayen, Paris 17e  
Garance 34 rue St-Dominique, Paris 7e  
Gaya Rive Gauche par Pierre Gagnaire 44 Rue du Bac, Paris 7e 
Helen 3 rue Berryer, Paris 8e 
Hélène Darroze 4 rue d’Assas, Paris 6e  
Hexagone 85 avenue Kléber, Paris 16e  
Il Carpaccio 37 av. Hoche, Paris 8e  
JIN 6 rue de la Sourdière, Paris 1

er
 

Ken Kawasaki, 15 rue Caulaincourt, Paris 18
e
 

L’Arcane, 39 rue Lamarck, Paris 18
e
 

L’Archeste 79 rue de la Tour, Paris 16
e
  

L’Arôme 3 rue St-Philippe-du-Roule, Paris 8e  
L’Atelier de Joël Robuchon - Étoile 133 av. des Champs-Élysées, Paris 8

e
 

L’Ecrin 10 Place de la Concorde, Paris 8
e
 

L’Orangerie 28 rue St Louis en l’Ile, Paris 4
e
  

La Dame de Pic 20 rue du Louvre, Paris 1er  
La Fourchette du Printemps 30 rue du Printemps, Paris 17e  
La Grande Cascade allée de Longchamp, Paris 16e  
La Scène 33 Avenue George V, Paris 8e  
La Scène Thélème 18 rue Troyon, Paris 17

e
  

La Table d’Eugène 18 rue Eugène-Sue, Paris 18e 
La Table du Lancaster, 7 rue de Berri, Paris 8

e
  

La Tour d’Argent 15 quai de la Tournelle, Paris 5e  
Lasserre 17 av. F. -D. –Roosevelt, Paris 8e  
Laurent 41 av. Gabriel, Paris 8e  
Le 39V 39 Avenue George V, Paris 8e 
Le Baudelaire 6-8 rue Duphot, Paris 1

er
 

Le Châteaubriand, 129 avenue Parmentier, Paris 11
e
 

Le Chiberta 3 Rue Arsène Houssaye, Paris 8e  
Le George, Four Seasons George V, 31 avenue George V, Paris 8

e
  

Le Jules Verne 2e étage Tour Eiffel, ascenseur privé pilier sud, Paris 7e  
Le Pergolèse 40 rue Pergolèse, Paris 16e  
Le Quinzième - Cyril Lignac 14 rue Cauchy, Paris 15e  
Le Restaurant 13 rue des Beaux-Arts, Paris 6e  
Le Violon d’Ingres 135 rue St-Dominique, Paris 7e  
Les Climats 41 rue de Lille, Paris 7e  
Les Jardins de l’Espadon, 15 place Vendôme, Paris 1

er
  

Les Tablettes de Jean-Louis Nomicos 16 av. Bugeaud, Paris 16e 
Lucas Carton 9 place de la Madeleine, Paris 8e  
Mavrommatis 47 rue Censier, Paris 5

e
 

Montée 9 rue Léopold Robert, Paris 14
e
 

Nakatani 27 rue Pierre Leroux, Paris 7e  
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Neige d’été 12 rue de l’Amiral Roussin, Paris 15e  
Pages 4 rue Auguste Vacquerie, Paris 16e  
Penati Al Baretto 9 rue Balzac, Paris 8e  
Pur’ 5 rue de la Paix, Paris 2e  
Qui plume la Lune 50 rue Amelot, Paris 11e  
Relais Louis XIII 8 rue des Grands-Augustins, Paris 6e  
Restaurant David Toutain 29 rue Surcouf, Paris 7e 
Restaurant du Palais Royal 110 Galerie de Valois, Paris 1

er
  

Restaurant H 13 rue Jean Beausire, Paris 4
e
  

Saint James Paris 43 av. Bugeaud, Paris 16e  
Saturne 17 rue N.-D. des-Victoires, Paris 2e  
Septime 80 rue de Charonne, Paris 11e 
Shang Palace 10 Avenue d’Iéna, Paris 16e  
Sushi B 5 rue Rameau, Paris 2

e 

Table – Bruno Verjus 3 rue de Prague, Paris 12
e
  

Yam’Tcha 4 rue Sauval, Paris 1er  
Ze Kitchen Galerie 4 rue des Grands-Augustins, Paris 6e  

>主厨餐厅！ 

法国美食界的明星主厨借助收购的餐厅或者新创建的餐厅开放新坐标。开始体验烹饪

刺激！ 

（主厨：Adrien Ferrand） Eels 27 rue d’Hauteville, Paris 10
e
-M°Poissonnière-Tel+33(0)1 42 28 80 

20 NEW! 

（主厨：Alexandre Giesbert & Julien Ross） Daroco 6 rue Vivienne, Paris 2
e
- M°Bourse- Tel+33(0)1 

42 21 93 71 

（主厨：Antoine Heerah） Le Chamarré Montmartre 52 rue Lamarck, Paris 18
e
 – Tel +33(0)1 84 19 

50 27   

（主厨：Cédric Casanova） La Tête dans les Olives （左岸） 54 rue du Couëdic, Paris 14
e
 – 

M°Mouton-Duvernet – www.latetedanslesolives.com  

（主厨：Chiho Kanzaki & Marcelo di Giacomo）Virtus 29 rue de Cotte, Paris 12
e
-M°Ledru-Rollin-

Tel+33(0)9 80 68 08 08 NEW! 

（主厨：Christophe Boucher）Dessance 74 rue des Archives, Paris 3
e
-M°Arts et Métiers-Tel+33(0)1 

42 77 23 62 NEW! 

（主厨：Christophe Saintagne）Papillon 8 rue Meissonier, Paris 17
e
-M°Wagram-Tel+33(0)1 56 79 

81 88 www.papillonparis.fr 

（主厨：Daniel Rose）Chez la Vieille 1 rue Bailleul, Paris 1
e
 – M° Louvre Rivoli – Tel +33 (0) 1 42 60 

15 78  

（主厨：David Toutain）Restaurant David Toutain 29 rue Surcouf, Paris 7
e
-M°Invalides-Tel+33(0)1 

45 50 11 10 

（主厨：Gaston Acurio）Manko-Paris 15 avenue Montaigne, Paris 8
e 

- M°Alma-Marceau- Tel+33 
(0)1 82 28 00 15 www.manko-paris.com  

（主厨：Giovanni Passerini） Passerini 65 rue Traversière, Paris 12
e
 – M°Ledru-Rollin- Tel+33(0)1 

43 42 27 56 www.passerini.paris  

（主厨：Hideki Nishi）Neige d’été 12 rue de l’Amiral Roussin, Paris 15
e
-M°Cambronne 

（主厨：Jean-François Piège） Clover Grill 6 rue Bailleul, Paris 1
er

- M°Louvre Rivoli- Tel+33(0)1 40 
41 59 59 www.clover-grill.com 

（主厨：Jean-François Piège）Le Grand Restaurant 7 rue d’Aguesseau, Paris 8
e
-M°Concorde-

Tel+33(0)1 53 05 00 00 

（主厨：Jocelyn Herland） Le Meurice 228 rue de Rivoli, Paris 1
er

- M°Concorde- Tel+33(0) 01 44 58 
10 10 NEW! 

（主厨：Kristin Frederick）  GreenHouse 22 rue Crespin du Gast, Paris 11
e
-M°Ménilmontant-

Tel+33(0)9 80 48 79 47 NEW! 

（主厨：Kristin Frederick） Le Camion qui fume 168 rue Montmartre, Paris 2
e 

- M°Grands 
Boulevards https://lecamionquifume.com  

（主厨：Nicolas Sale） L’Espadon, Le Ritz 15 place Vendôme, Paris 1
er

- M°Pyramides- Tel+33(0) 01 
43 16 30 30 www.ritzparis.com  

（主厨：Nobu Matsuhisa） Royal Monceau, 37 avenue Hoche, Paris 8
e
- M°Etoile- Tel +33 (0)1 42 

99 88 00 www.leroyalmonceau.com  

http://www.latetedanslesolives.com/
http://www.papillonparis.fr/
http://www.passerini.paris/
http://www.clover-grill.com/
https://lecamionquifume.com/
http://www.ritzparis.com/
http://www.leroyalmonceau.com/
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（主厨：Philippe Stark） ZA Passage de la Canopée, Paris 1

er
- M°Les Halles – Tel : +33 (0) 1 77 37 

77 37 http://za-paris.com  

（主厨：Pierre Jancou） Achille 43 rue Servan, Paris 11
e 

- M°Rue Saint-Maur- Tel+33(0)1 48 06 54 
59 NEW! 

（主厨：Romain Tischenko）Le Galopin 34 rue Sainte-Marthe, Paris 10
e
-M°Colonel Fabien-

Tel+33(0)1 42 06 05 03 

（主厨：Simon Horwitz） Elmer 30 rue Notre Dame de Nazareth, Paris 3
e
-M°Temple 

（主厨：Takayuki Honjo）Es 91 rue de Grenelle, Paris 7
e
-M°Solférino-Tel+33(0)1 45 51 25 74 NEW! 

（主厨：Thierry Marx） L’Étoile du Nord, Paris 10
e 

– Tel : +33 50° 1 42 26 47 47 - M°Gare du Nord  

（主厨： Yoshiaki Ito）L’Archeste 79 rue de la Tour, Paris 16
e
-M°Trocadéro-Tel+33(0)1 40 71 69 68 

NEW! 

（主厨： Youssef Gastli）Plume 24 rue Pierre Leroux, Paris 7
e
-M°Vaneau-Tel+33(0)1 43 06 79 85 

                

              >让位于小酒馆！ 
小酒馆美食(bistronomie)这个概念诞生于 90 年代，它是“小酒馆”("bistrot")与“美

食”("gastronomie")两个词的缩合词，指代那些将低价（套餐价格在 30 欧元左右）、

小团队、小店面、放松的环境、创意菜肴相结合的餐厅，如今这个概念已经发生变

化！现在流行的是小酒馆美食的精品。这些小酒馆的成功原因如下：兼具餐厅与民宿

小饭桌的特点，热情的服务，用菜市场的食材制作的当日推荐菜，涂鸦墙壁，众多富

有才能的年轻厨师，菜式通常融合法国与亚洲风味。小酒馆美食颇有品位。 
 

A Mere 49 rue de l’Échiquier, Paris 10
e
 – M° Bonne Nouvelle – Tel +33 (0) 1 73 20 24 52 

www.amere.fr 
Achille 43 rue Servan, Paris 11

e
-M°Rue Saint-Maur-Tel+33(0) 1 48 06 54 59 

Ăn Đi ăn đi 9 rue du Liban, Paris 20
e 

- M° Ménilmontant – Tel +33 (0) 9 81 26 97 10 www.andiandi.fr  
Bistrot Papillon 6 rue Papillon, Paris 9

e
 – M° Cadet – Tel +33 (0) 1 47 70 90 03 www.bistrotpapillon.fr  

Café de Mars 11 rue Augereau, Paris 7
e
 - M° École-Militaire – Tel +33 (0) 1 45 50 10 90  

www.cafedemars.com  
Capucine 159 rue du Faubourg Saint-Antoine, Paris 11

e
 - M° Ledru-Rollin – Tel +33 (0) 1 43 46 10 14 

Carpe Diem 21 rue des Halles, Paris 1
er

 – M° Les Halles - Tel : +33 (0) 1 42 21 02 01 
Cézembre 17 rue Grégoire de Tours, Paris 6

e
-M°Saint-Germain-des-Prés-Tel+33(0) 1 42 38 25 08 

Chez Marcel 7 rue Stanislas, Paris 6
e
-M°Montparnasse-Tel+33(0)1 45 48 29 94 

Coretta 151 bis rue Cardinet, Paris 17
e
 - M° Brochant – Tel +33 (0) 1 42 26 55 55 www.coretta.fr  

Evi Evane 10 rue Guisarde – Paris 6
e 

- M° Mabillon – Tel +33 (0) 1 43 54 97 86 www.evievane.com 
Fulgurances, l’Adresse, 10 rue Alexandre-Dumas, Paris 11

e
 – M° Rue des Boulets – Tel +33 (0) 1 43 48 

14 59 www.fulgurances.com 
Grand Central 5 rue Curial, Paris 19

e 
- M° Riquet – Tel +33 (0) 9 51 22 76 44 www.104.fr  

Grand Cœur 41 rue du Temple, Paris 4
e 

- M° Rambuteau – Tel +33 (0) 1 58 28 18 90 
www.grandcoeur.paris  
Jaïs 3 rue Surcouf, Paris 7

e
-M°Invalides-Tel+33(0) 1 45 51 98 16 

L’Accolade 208 rue de la Croix Nivert, Paris 15
e
-M°Boucicot- Tel+33(0) 1 45 57 73 20 

L’Arcane 39 rue Lamarck, Paris 18
e
-M°Lamarck-Caulaincourt-Tel+33(0) 1 46 06 86 00 

L’Atelier Ramey 23 rue Ramey, Paris 18
e
 - M° Château Rouge – Tel +33 (0) 1 42 51 04 78 

www.atelier-ramey.com  
L’Avant-Goût 26 rue Bobillot, Paris 13

e
 - M° Corvisart – Tel +33 (0) 1 53 80 24 00 

www.lavantgout.com  
La Causerie 31 rue Vital, Paris 16

e
-M°Passy-Tel+33(0)1 45 20 33 00 

La Gentiane 4 rue Stanislas, Paris 6
e
-M°Saint-Placide-Tel+33(0) 1 45 48 11 39 

La Maison Bleue 7 place Franz Liszt, Paris 10
e 

- M° Gare de l’Est – Tel +33 (0) 1 44 65 01 80 
www.lamaisonbleue.paris  
La Régalade 49 avenue Jean Moulin, Paris 14

e
-M°Porte de Vances-Tel+33(0) 1 45 45 68 58 

Le 6 Paul Bert 6 rue Paul Bert, Paris 11
e
 – M° Faidherbe-Chaligny – Tel +33 (0) 1 43 79 14 32 

Le 975 25 rue Guy-Môquet, Paris 17
e
 - M° Guy Môquet – Tel +33 (0) 9 53 75 67 71 www.le-975.com 

Le Hibou 16 Carrefour de l’Odéon, Paris 6
e 

- M° Odéon – Tel +33 (0) 1 43 54 96 91 
http://lehibouparis.fr  
Le Jones 43 Godefroy Cavaignac, Paris 11

e
-M°Bastille 

Le Mordant 61 rue de Chabrol, Paris 10
e 

- M° Poissonnière – Tel +33 (0) 9 83 40 60 04 
Le Servan 32 rue Saint-Maur, Paris 11

e 
- M° Père Lachaise – Tel +33 (0) 1 55 28 51 82 

http://leservan.com  

http://www.amere.fr/
http://www.andiandi.fr/
http://www.bistrotpapillon.fr/
http://www.cafedemars.com/
http://www.coretta.fr/
http://www.evievane.com/
http://www.fulgurances.com/
http://www.104.fr/
http://www.grandcoeur.paris/
http://www.atelier-ramey.com/
http://www.lavantgout.com/
http://www.lamaisonbleue.paris/
http://www.le-975.com/
http://lehibouparis.fr/
http://leservan.com/
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Le Sinople 4 bis rue Saint-Sauveur, Paris 2

e 
- M° Réaumur-Sébastopol – Tel +33 (0) 1 40 26 69 66 

www.lesinople.fr  
Les Déserteurs 46 rue Trousseau, Paris 11

e
 – M° Ledru-Rollin – Tel +33 (0) 1 48 06 95 85 

Les Fauves 33 Boulevard Edgar Quinet, Paris 14
e
-M°Montparnasse-Tel+33(0)1 72 38 58 92 

Les Jalles 14 rue des Capucines, Paris 2
e
 – M°Opéra – Tel : =33 (0) 1 42 61 66 71 

Les Trois Garçons 165 rue de Javel, Paris 15
e 

- M° Félix Faure – Tel +33 (0) 1 40 60 14 35 
Maison David 6 rue des Écouffes, Paris 4

e
 - M° Saint-Paul – Tel +33 (0) 1 42 78 15 76 www.maison-

david.fr  
Mamagoto 5 rue des petits Hôtels, Paris 10

e
-M°Gare de l’Est 

Métropolitain 8 rue de Jouy, Paris 4
e
 - M° Saint-Paul – Tel +33 (0) 9 81 20 37 38 www.metroresto.fr  

Na/Na 10 rue Bréguet, Paris 11
e
 – M° Voltaire – Tel +33 (0) 1 43 38 27 19 www.nanaparis.com 

Naturellement Cave 33 bis rue Mademoiselle, Paris 15
e
 – M° Commerce – Tel +33 (0) 1 73 73 23 69 

Neva Cuisine 2 rue de Berne, Paris 8
e
 - M° Europe – Tel +33 (0) 1 45 22 18 91 

www.nevacuisineparis.com  
Noun 41 rue du Ruisseau, Paris 18

e
-M°Jules Joffrin-Tel+33(0)9 83 50 67 50 

Nous 4 3 rue Beccaria, Paris 12
e
-M°Reuilly-Diderot-Tel+33(0)1 75 57 77 48 

Pacchio 75 rue de Rochechouart, Paris 9
e
-M°Anvers-Tel+33(0)1 40 36 06 22 

Pierre Sang on Gambey 6 rue Gambey, Paris 11
e 

- M° Parmentier – Tel +33 (0) 9 67 31 96 80 
www.pierresangboyer.com 
Salt 6 rue Rochebrune, Paris 11

e
 – M° Saint-Ambroise – Tel +33 (0) 1 73 71 56 98 www.salt-

restaurant.com 
Sequana 72 Quai des Orfèvres, Paris 1

er
-M°Pont Neuf- Tel+33(0) 1 43 29 78 81 

Sourire 15 rue de la Santé, Paris 13
e
-M°Place d’Italie-Tel+33(0) 1 47 07 07 45 

Tannat 119 avenue Parmentier, Paris 11
e
 - M° Goncourt – Tel +33 (0) 9 53 86 38 61 www.tannat.fr  

Tempero 5 rue Clisson, Paris 13
e 

- M° Chevaleret – Tel +33 (0) 9 54 17 48 88 http://tempero.fr 
Zébulon 10 rue de Richelieu, Paris 1

er
 - M° Palais-Royal-Musée du Louvre – Tel +33 (0) 1 42 36 49 44 

www.zebulon-palaisroyal.com  

 
 
 

       巴黎的主题餐厅 
 

专一控餐厅、注重道德的餐厅、有机餐厅、素食餐厅、肉食餐厅，等等，在巴黎可以

满足各种口味！ 

 > 专一控餐厅 

这是为热衷某一种食品（螃蟹、鱼子酱、松露、鸡蛋、烤鸡，等等）的人们开设的专

门餐厅以及各种“主题吧”：肉丸吧、汤吧、生蚝吧、饼吧、莫札雷拉奶酪吧，等

等。它们是专一控们的幸福场所。 

 

（丸子）Balls 2 27 rue de Douai, Paris 9
e
 – M° Pigalle – Tel +33 (0) 9 52 83 33 04 

www.ballsrestaurant.com  

（鱼子酱及海鲜）Maison Prunier 16 avenue Victor - Hugo, Paris 16
e
 –  

（美式烹饪）Stone Clove Bakery 71 rue Greneta, Paris 2
e 

- M°Sentier NEW! 

（螃蟹）Crabe Royal 19 Place de la Madeleine, Paris 8
e 

- M°Madeleine-Tel+33(0)1 81 69 96 70 
NEW! 

（植物奶制品）Jay & Joy 5 rue Paul Bert, Paris 11
e 

- M°Faidherbe-Chaligny-Tel+33(0)9 54 64 79 28 
NEW! 

（奶制品）Frescolet 42 rue Jean-Baptiste Pigalle, Paris 9
e 

- M°Saint-Georges NEW! 

（可丽饼）- Gigi Paris 4 rue de la Corderie, Paris 3
e
 – M° Temple – Tel +33 (0) 7 83 58 75 30  

（以苹果为基础食材烹饪）Pomze 109 boulevard Haussmann, Paris 8
e
 – M° Saint-Augustin - Tel 

+33 (0) 1 42 65 65 83 www.pomze.com 

（蛙腿）Rainettes 5 rue Caron, Paris 4
e
 - M°Saint-Paul – Tel+ 33 (0) 9 86 59 63 85 

（奶酪）Le Jardin Fromager 53 rue Oberkampf, Paris 11
e
- M° Parmentier- Tel +33 (0) 1 48 05 19 96  

（煎饺）Gyoza Bar 56 passage des Panoramas, Paris 2
e 

- M° Grands Boulevards – Tel +33 (0) 1 44 82 

00 62 38 rue de Saintonge, Paris 3
e 

- M° République www.gyozabar.com  

http://www.lesinople.fr/
http://www.maison-david.fr/
http://www.maison-david.fr/
http://www.metroresto.fr/
http://www.nanaparis.com/
http://www.nevacuisineparis.com/
http://www.pierresangboyer.com/
http://www.salt-restaurant.com/
http://www.salt-restaurant.com/
http://www.tannat.fr/
http://tempero.fr/
http://www.zebulon-palaisroyal.com/
http://www.ballsrestaurant.com/
http://www.pomze.com/
http://www.gyozabar.com/
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（龙虾）Les Pinces 29 rue du Bourg Tibourg, Paris 4

e
 – M° Hôtel de Ville - Tel +33 (0) 9 83 56 47 93 

www.lespinces.com 

（土耳其旋转烤肉）Zarma 64 rue Jean-Baptiste Pigalle, Paris 9
e
 – M° Pigalle 

www.zarmapigalle.com  

（寿司卷） Blueberry 6 rue du Sabot, Paris 6
e
 – M° Saint-Sulpice - Tel +33 (0) 1 42 22 21 56 

www.blueberrymakibar.com  

（莫扎雷拉奶酪） Mmmozza 57 rue de Bretagne, Paris 3
e
 – M° Filles du Calvaire - Tel +33 (0) 1 42 

71 82 98 

（麦片） Muesli’s Bar 49 rue Saint-Sauveur, Paris 2
e 

- M°Sentier-Tel+33(0)1 42 36 05 70 NEW! 

（鸡蛋）Eggs & Co 11 rue Bernard Palissy, Paris 6
e
 – M° Saint-Germain-des-Prés – Tel +33 (0) 1 45 

44 02 52 www.eggsandco.fr 

（东方风味） Yemma 119 rue du Chemin Vert, Paris 11
e 

- M°Parmentier-Tel+33(0)1 48 05 67 07 

NEW! 

（面包酱）Le Sweet Spot 108 rue Mouffetard, Paris 5
e 

  M°Censier-Dubenton – Tel +33 (0) 9 81 49 
45 45 http://lesweetspot.paris  

（爆米花）My Crazy Pop 15 rue Trousseau, Paris 11
e
 – M° Ledru-Rollin – Tel +33 (0) 1 48 07 89 08 

www.mycrazypop.com 

（肉汁奶酪薯条）Maison de la Poutine 11 rue Mandar, Paris 2
e 

- M°Sentier NEW! 

（荞麦面） Sarra 10 rue Mandar, Paris 2
e 

- M°Sentier NEW! 

（苏芙蕾）Le Soufflé 36 rue du Mont-Thabor, Paris 1
er

 – M° Tuileries – Tel +33 (0) 1 42 60 27 19 

www.lesouffle.fr  

（茶）Kodama 30 rue Tiquetonne, Paris 2
e 

- M° Sentier http://the-kodama.com  

（鸡肉） Le Coq Rico 98 rue Lepic, Paris 18
e
 – M° Lamarck-Caulaincourt - Tel +33 (0) 1 42 59 82 89 

www.lecoqrico.com 

（冻酸奶）Chacun ses goûts 4 rue Geoffroy l’Angevin, Paris 4
e 

- M° Rambuteau - Tel +33 (0) 9 83 29 

06 32 www.chacun-ses-gouts.com  

（冻酸奶）Yogurt Factory 3 rue Saint-Merri, Paris 4
e 

- M° Hôtel de Ville – Tel +33 (0) 9 80 51 35 73 
www.yogurtfactory.fr  

（三明治）Bagnard 7 rue Saint-Augustin, Paris 2
e 

- M° Bourse – Tel +33 (0) 9 86 17 63 17 

（汤和肉丸） Bar à soupes et quenelles 6 rue du Pas de la Mule, Paris 3
e
 – M° Chemin Vert - Tel 

+33 (0) 1 42 78 71 62 www.giraudet.fr 

（肉丸） Boulettes 179 rue Saint-Denis, Paris 2
e
 - M° Réaumur-Sébastopol - Tel +33 (0) 1 42 21 46 

44 http://boulettesrestaurant.fr 

（鱼子酱） Caviar Kaspia 17 place de la Madeleine, Paris 8
e
 – M° Madeleine – Tel +33 (0) 1 42 65 33 

32 www.caviarkaspia.com 

（松露）La Maison de la Truffe 14 rue Marbeuf, Paris 8
e
 – M° Alma-Marceau – Tel +33 (0) 1 53 57 

41 00 www.maison-de-la-truffe.com 

（生蚝）Le Bar à Huîtres 69 avenue de Wagram, Paris 17
e
 – M° Ternes – Tel +33 (0) 1 43 80 63 54 et 

3 autres adresses www.lebarahuitres.com 

（螃蟹）Le Crabe Marteau 16 rue des Acacias, Paris 17
e
 - M° Argentine - Tel +33 (0) 1 44 09 85 59 

www.crabemarteau.fr  

（面条） Les Pâtes Vivantes 46 rue du Faubourg Montmartre, Paris 9
e
 – M° Le Peletier - Tel +33 (0) 

1 45 23 10 21 / 3 rue de Turbigo, Paris 1
er

 – Tel +33 (0) 1 40 13 08 04 www.lespatesvivantes.net NEW! 
M° Charles-de-Gaulle-Étoile – Tel +33 (0) 1 44 17 35 85 – www.prunier.com 

（松露）Terres de Truffes 21 rue Vignon, Paris 8
e
 – M° Madeleine – Tel +33 (0) 1 53 43 80 44 

www.terresdetruffes.com  

（松露）Truffes Folies 37 rue Malar, Paris 7
e
 – M° La Tour-Maubourg – Tel +33 (0) 1 44 18 05 41 - 

www.truffesfolies.fr 

> 无法抗拒！ 

恰到好处的餐食，精心设计的菜单，让最挑剔的食评家垂涎欲滴的餐厅。请您探访我

们的美食殿堂。 
 

Pierre Sang on Gambey 6 rue Gambey, Paris 11
e 

- M° Parmentier – Tel +33 (0) 9 67 31 96 80 
www.pierresangboyer.com 
Fulgurances, l’Adresse, 10 rue Alexandre-Dumas, Paris 11

e
 – M° Rue des Boulets – Tel +33 (0) 1 43 48 

14 59 www.fulgurances.com 
Zébulon 10 rue de Richelieu, Paris 1

er
 - M° Palais-Royal-Musée du Louvre – Tel +33 (0) 1 42 36 49 44 

www.zebulon-palaisroyal.com  

http://www.lespinces.com/
http://www.zarmapigalle.com/
http://www.blueberrymakibar.com/
http://www.eggsandco.fr/
http://lesweetspot.paris/
http://www.mycrazypop.com/
http://www.lesouffle.fr/
http://the-kodama.com/
http://www.lecoqrico.com/
http://www.chacun-ses-gouts.com/
http://www.yogurtfactory.fr/
http://www.giraudet.fr/
http://boulettesrestaurant.fr/
http://www.caviarkaspia.com/
http://www.maison-de-la-truffe.com/
http://www.lebarahuitres.com/
http://www.crabemarteau.fr/
http://www.lespatesvivantes.net/
http://www.prunier.com/
http://www.terresdetruffes.com/
http://www.truffesfolies.fr/
http://www.pierresangboyer.com/
http://www.fulgurances.com/
http://www.zebulon-palaisroyal.com/
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Coretta 151 bis rue Cardinet, Paris 17

e
 - M° Brochant – Tel +33 (0) 1 42 26 55 55 www.coretta.fr  

Champeaux Forum des Halles La Canopée Paris 1
er

 – M° Les Halles – Tel :+33 (0) 1 53 45 84 50 - 
https://www.restaurant-champeaux.com/fr 
Allard 41 rue Saint-André des Arts, Paris 6

e
 – M°Saint-Germain-des-Prés – Tel : +33 (0) 1 58 00 23 46 - 

https://www.restaurant-allard.fr/ 
Lapérouse 51 quai des Grands Augustins, Paris 6

e
 – Tel : +33 (0) 1 43 26 68 04 – M° Pont Neuf - 

www.laperouse.com 
Restaurant du Palais Royal 110 Galerie de Valois, Paris 1er- Tel +33 (0) 1 40 20 00 27 - 
www.restaurantdupalaisroyal.com 
Le Chalet des Îles  - Lac du Bois de Boulogne Porte de la Muette – Tel : +33 (0) 1 42 88 04 69 -  
www.chalet-des-iles.com 

               > 健康餐厅 

有益健康的菜肴，来自有机农业或者公平贸易的食材，追随“有益健康”信条的食堂

和餐厅数量众多。  
 

快速用餐 

5 Lorette 5 rue Notre-Dame de Lorette, Paris 9
e 

- M°Notre-Dame-de-Lorette www.5lorette.fr 
Bio burger 10 rue de la Victoire, Paris 9

e
 – M° Le Peletier – Tel +33 (0) 9 81 81 88 33 / 46 passage 

Choiseul, Paris 2
e
 - M° Pyramides – Tel +33 (0) 1 49 26 93 90 http://bioburger.fr 

Café Soucoupe 33 rue du Faubourg Poissonnière, Paris 9
e 

- M° Poissonnière – Tel +33 (0) 1 48 00 93 
64 
Chez Alain Miam Miam Marché des Enfants Rouges 39 rue de Bretagne, Paris 3

e 
- M° Temple 

Health Inside 30 rue Charlot, Paris 3
e 

- M°Filles du Calvaire – www.healthinside.fr  
L’Epicerie générale 1 rue Moncey, Paris 9

e 
- M° Blanche – Tel +33 (0) 1 48 74 30 56 / 43 rue de 

Verneuil, Paris 7
e 

- M° Solférino – Tel +33 (0) 1 42 60 51 78 www.epiceriegenerale.fr  

Label ferme 43 rue Le Peletier, Paris 9
e 

- M° Le Peletier – Tel +33 (0) 9 81 33 36 其他两家位于巴

黎的餐厅 49 http://labelferme.fr  
Le Bichat 11 rue Bichat, Paris 10

e 
- M°Gare de l’Est -Tel : +33(0)9 54 27 68 97 www.lebichat.fr 

Le Pain Quotidien Lepic 31 rue Lepic, Paris 18
e
 – M°Blanche – tel +33 (0) 1 46 06 79 98 

www.lepainquotidien.fr 
Le Pain Quotidien Saint Honoré 18 place du marché Saint-Honoré – Paris 1

er
 – tel + 33 (0) 1 42 96 31 

70 www.lepainquotidien.fr 
Lemoni café 5 rue Hérold, Paris 1

er
 – M° Palais-Royal - Tel +33 (0) 1 45 08 49 84 / 5 rue de Clichy, 

Paris 9
e
 – M° Trinité – Tel +33 (0) 1 74 30 21 37 www.lemonicafe.fr 

Madame Messieurs 80 rue de Maubeuge, Paris 9
e 

- M° Gare du Nord – Tel +33 (0) 1 40 16 49 95 
www.madamemessieurs.fr  
Miss Lunch chez PPP 3 rue Antoine Vollon, Paris 12

e
 – M° Ledru-Rollin - Tel +33 (0) 1 53 33 03 59 

www.lunchintheloft.com  
Nanashi 31 rue de Paradis, Paris 10

e
 – M° Poissonnière – Tel +33 (0) 1 40 22 05 55 / 57 rue Charlot, 

Paris 3
e
 - M° Filles du Calvaire - Tel +33 (0) 9 60 00 25 59 www.nanashi.fr 

Nous 8 rue de Chateaudun, Paris 9
e 

- M°Peletier – www.nousrestaurant.fr 
Paprika 65 rue de Bretagne, Paris 3

e
 - M° Arts et Métiers – Tel +33 (0) 9 83 87 49 56 NEW! 

PH7 21 rue Le Peletier, Paris 9
e 

- M° Le Peletier – www.monph7.com 
Season 1 rue Charles-François Dupuis, Paris 3

e
 – M° Temple –Tel +33 (0) 1 42 71 52 97 www.season-

paris.com 
Soul Kitchen 33 rue Lamarck, Paris 18

e
 - M° Lamarck-Caulaincourt – Tel +33 (0) 1 71 37 99 95 

www.soulkitchenparis.fr 
Soya 20 rue de la Pierre Levée, Paris 11

e
 – M°Goncourt - Tel +33 (0) 1 48 06 33 02  

Supernature 15 rue de Trévise, Paris 9
e
 – M° Cadet – Tel +33 (0) 1 42 46 58 04 www.super-nature.fr 

Umami Matcha Café 22 rue Béranger, Paris 3
e
- M°République – umaniparis.com/matchacafe NEW! 

Welcome Bio Cuisine 10 rue Boulle, Paris 11
e
 - M° Bréguet-Sabin – Tel +33 (0) 1 43 57 98 49 

http://welcomebio.fr  
Wild & The Moon 55 rue Charlot, Paris 3

e 
- M° Filles du Calvaire-Tel+33(0)9 51 80 22 33 – 

www.wildandthemoon.com 
Yuman 70 rue Chevaleret, Paris 13

e
 - M° Bibliothèque – Tel +33 (0) 1 73 74 44 79 www.yuman-

restaurant.com 
 

不含麸质 

3 Bio 44 rue de Provence, Paris 9
e 

- M°Chaussée d’Antin-La Fayette  

http://www.coretta.fr/
http://www.restaurantdupalaisroyal.com/
http://www.chalet-des-iles.com/
http://www.5lorette.fr/
http://bioburger.fr/
http://www.healthinside.fr/
http://labelferme.fr/
http://www.lebichat.fr/
http://www.lepainquotidien.fr/
http://www.lepainquotidien.fr/
http://www.lemonicafe.fr/
http://www.madamemessieurs.fr/
http://www.lunchintheloft.com/
http://www.nanashi.fr/
http://www.nousrestaurant.fr/
http://www.monph7.com/
http://www.season-paris.com/
http://www.season-paris.com/
http://www.soulkitchenparis.fr/
http://www.super-nature.fr/
http://welcomebio.fr/
http://www.yuman-restaurant.com/
http://www.yuman-restaurant.com/


媒体资料 2018 

 – 巴黎旅游及会议局 
 

14 
 

P
A

R
IS

 G
A
S
T
R
O

N
O

M
IE

 
Ateliers de la souris verte 22 rue Taylor, Paris 10

e 
- M° Jacques Bonsergent 

Bio Sphère Café 47 rue de Laborde, Paris 8
e 

- M° Saint-Augustin www.biospherecafe.fr 
Foucade Paris 17 rue Duphot, Paris 1

er
-M°Madeleine - Tel+33(0)1 42 36 11 81 – 

www.foucadeparis.com NEW! 
Helmut newcake 36 rue Bichat, Paris 10

e 
- M°Gare de l’Est / 28 rue Vignon, Paris 9

e 
- M° Madeleine – 

www.helmutnewcake.com 
Maison Bastille 34 bis rue Amelot, Paris 11

e 
- M° Bastille – www.maisonbastille.com 

Maison Bon 11 rue des Petites Écuries, Paris 10
e 

- M° Château d’Eau – www.maisonbon.com  
Noglu Restaurant 16 passage des Panoramas, Paris 2

e 
- M° Grands Boulevards – www.noglu.fr 

Thank you my deer 112 rue Saint-Maur, Paris 11
e 

- M° Parmentier– www.thankyoumydeer.com 

> “外出食肉”：熟成肉 

与近几年在巴黎发展起来的素食选择相反，人们加入颇为流行的回归红肉的大潮中。

红肉之王就是经过几周熟成的牛排。阿根廷风味食堂，美式牛排屋，配备烤架、壁炉

或者木炭炉以便在客人面前烤肉的餐厅，这些餐厅的时尚就是食肉。 
  

Atelier Vivanda 18 rue Lauriston, Paris 16
e
 – M° Kléber – Tel +33 (0) 1 40 67 10 00 

www.ateliervivanda.com  
Au Boeuf couronné 188 avenue Jean Jaurès, Paris 19

e
 www.boeuf-couronne.com  

Bang 112 quai de Jemmapes, Paris 10
e 

- M° République – Tel +33 (0) 1 40 40 07 11  
Beaucoup 7 rue Froissart, Paris 3

e
 - M° Saint-Sébastien-Froissart - Tel +33 (0) 1 42 77 38 47 

www.beaucoup-resto.com 
Bien élevé 47 rue Richer, Paris 9

e 
- M°Grands Boulevards-Tel+33(0) 1 45 81 44 35 

Biondi 118 rue Amelot, Paris 11
e
- M°Oberkampf -Tel+33(0) 1 47 00 90 18 

Bœuf Maillot 99 avenue des Ternes, Paris 17
e 

- M°Porte Maillot-Tel+33(0) 1 45 74 10 57 
Boucherie Les Provinces 20 rue d’Aligre, Paris 12

e 
- M° Ledru-Rollin – Tel +33 (0) 1 43 43 91 64  

Flesh 25 rue de Douai, Paris 9
e 

- M°Blanche-Tel+33(0) 1 42 81 21 93 NEW! 
Floyd’s 11 rue d’Enghien, Paris 10

e 
- M°Château d’Eau 

L’Aller-retour 5 rue Charles-François Dupuis, Paris 3
e
 – M° Filles du Calvaire - Tel +33 (0) 1 42 78 01 

21 
La Maison de l'Aubrac 37 rue Marbeuf, Paris 8

e 
- M°Franklin D. Roosevelt - Tel +33 (0) 1 43 59 05 14 

www.maison-aubrac.com  
La Table de l’Ébéniste 75 rue Boursault, Paris 17

e 
- M°Brochant-Tel+33(0)1 53 34 08 95 NEW! 

Le Beef club 52 rue Jean-Jacques-Rousseau, Paris 1
er

 – M° Louvre-Rivoli - Tel +33 (0) 9 54 37 13 65 
Le Flamboire 55 rue Blanche, Paris 9

e 
- M°Saint-Georges NEW! 

Le Louchebem 31 rue Berger, Paris 1
er

 – M° Les Halles – Tel +33 (0) 1 42 33 12 99 
Le Severo 8 rue des Plantes, Paris 14

e
 - M° Alésia - Tel +33 (0) 1 45 40 40 91 

Ma Chère & tendre Steakhouse 81 boulevard Gouvion Saint Cyr Paris 17
e
 – Tel +33 (0) 1 40 68 30 40 

www.machereettendre.com  
Paris-Texas 74 rue du Faubourg Saint-Denis - M°Château d’Eau-Tel+33(0)9 81 86 68 08 
Pedzouille 66 rue du Faubourg Poissonnière, Paris 10

e 
- M°Poissonnière-Tel+33(0) 9 86 40 42 42 

NEW! 
Persillé 66 rue du Chevaleret, Paris 13

e 
- M°Bibliothèque-Tel+33(0)1 45 82 98 96 NEW! 

Robert et Louise 64 rue Vieille du Temple, Paris 3
e
 – M° Saint-Paul - Tel +33 (0) 1 42 78 55 89 

www.robertetlouise.com 
Table d’hôtes Hugo Desnoyer 28 rue du Docteur Blanche, Paris 16

e
 – M° Jasmin – Tel +33 (0) 1 46 47 

83 00  
The Beast 27 rue Meslay, Paris 3

e
 – M° Temple – Tel +33 (0) 7 81 02 99 77  

Unico 15 rue Paul - Bert, Paris 11
e
 - M° Faidherbe-Chaligny - Tel +33 (0) 1 43 67 68 08 www.resto-

unico.com 
Viande & Chef 38 rue de Lancry, Paris 10

e 
- M° Jacques Bonsergent – Tel +33 (0) 9 81 87 01 30  

> 意餐&披萨 

手擀面、自制香肠、带有阳光气息的腌制蔬菜……整个意大利的美食都云集巴黎的餐

厅！一家经过重新设计的意式简餐馆、一份改良的披萨……任您挑选！只要有餐前食

用的面包条和美味葡萄酒就行。 
  

Amici miei 44 rue Saint-Sabin, Paris 11
e 

- M°Chemin Vert - Tel+33(0)1 42 71 82 62  
Borgo delle tovaglie 4 rue du Grand Prieuré, Paris 11

e 
- M°Oberkampf-Tel+33(0)9 82 33 64 81 NEW! 

http://www.biospherecafe.fr/
http://www.foucadeparis.com/
http://www.helmutnewcake.com/
http://www.maisonbastille.com/
http://www.maisonbon.com/
http://www.noglu.fr/
http://www.thankyoumydeer.com/
http://www.ateliervivanda.com/
http://www.boeuf-couronne.com/
http://www.beaucoup-resto.com/
http://www.maison-aubrac.com/
http://www.machereettendre.com/
http://maps.google.fr/maps?f=q&source=s_q&hl=fr&q=64+Rue+Vieille+du+Temple,+75003+Paris,+Ile-de-France&sll=46.75984,1.738281&sspn=8.521511,19.753418&ie=UTF8&cd=1&geocode=FdOH6QIdcAAkAA&split=0&hq=&hnear=64+Rue+Vieille+du+Temple,+75003+Paris,+Ile-de-France&z=16
http://www.robertetlouise.com/
http://www.resto-unico.com/
http://www.resto-unico.com/
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Les cailloux 58 rue des Cinq-Diamants, Paris 13

e 
- M°Corvisart -Tel+33(0)1 45 80 15 08  

Louie Louie 78 rue de Charonne, Paris 11
e 

- M°Ledru-Rollin 
Mamma Mia 176 rue Saint-Denis, Paris 2

e 
- M°Réaumur-Sébastopol NEW! 

Mamma Primi 71 rue des Dames, Paris 17
e 

-M°Rome -Tel+33(0)1 47 42 33 31  
Marcello 8 rue Mabillon, Paris 6

e 
- M°Odéon NEW! 

Marzo 5 rue Paul-Louis-Courier, Paris 7
e 

- M°Saint-Germain-des-Près - Tel+33(0)1 43 35 08 05  
Mokus 116 avenue Kléber, Paris 16

e
- M°Trocadéro -Tel+33(0)1 42 56 23 56  

Petit Capri Bazar 6 rue Mabillon, Paris 6
e 

- M°Mabillon - Tel+33(0)1 42 02 93 34  
Pizza di Loretta 62 rue Rodier, Paris 9

e 
- M°Anvers - Tel+33(0)1 48 78 42 56  

Pizzeria Popolare 111 rue Réaumur, Paris 2
e 

- M°Bourse NEW! 
Popine 108 bd de Ménilmontant, Paris 20

e 
- M°Ménilmontant NEW! 

Professore 7 rue Choron, Paris 9
e 

- M°Notre-Dame-de-Lorette - Tel+33(0)1 45 26 52 15 
Via Emilia 22 rue La Bruyère, Paris 9

e 
- M°Saint-Georges - Tel+33(0)1 42 82 18 33 

       > 午餐享用世界食物 

您想品尝一个土耳其卷饼、一张夹有肉丁的库尔德烤饼、在一家老挝风味餐厅通过品

味一碗椰浆咖喱鸡汤暖和身体、或者寻觅巴黎最好吃的印度奶酪烤饼？这些都能办

到！尤其是在巴黎的 9、10、11、13 区这些世界食物荟萃的街区。 
 

Café Chinois 7 rue de Béarn, Paris 3
e
 – M° Chemin Vert – Tel : +33 (0)1 42 71 47 43 

 

Chez Taeko 39 rue de Bretagne, Paris 3
e 

- M°Filles du Calvaire  
Chiche 29 rue du Château d’Eau, Paris 10

e
 NEW! 

Daily Syrien I et II 12 rue des Petites-Écuries, Paris 10
e
 - M° Château d’eau – Tel +33 (0) 9 54 11 75 35 

Dishny 212 rue du Faubourg-Saint-Denis, Paris 10
e
 - M° La Chapelle  

Filakia 9 rue Mandar, Paris 2
e
- M°Sentier-Tel+33(0)1 42 21 42 88 NEW! 

Gallikà 7 rue Godot de Mauroy, Paris 9
e
 – M° Madeleine www.gallika.fr  

Holy Bol 23 passage Verdeau, Paris 9
e
 – M° Grands Boulevards – Tel +33 (0) 1 47 70 08 18 

www.holybol.com  
Ikio 2 rue Milton, Paris 9

e
 - M° Notre-Dame-de-Lorette – Tel +33 (0) 9 81 88 30 68  

Kanna Tanna 43 rue des Petits Carreaux, Paris 2
e 

- M°Sentier NEW! 
Krishna Bhavan 15, 21 et 24 rue Cail, Paris 10

e
 - M° La Chapelle – Tel +33 (0) 1 42 05 78 43  

Le Baranaan 7 rue du Faubourg Saint-Martin, Paris 10
e
 – M° Château d’eau  

Le Cambodge 10 avenue Richerand, Paris 10
e 

- M°Goncourt-Tel+33(0)1 44 84 37 70  
Lo Zio 40 rue du Faubourg Poissonnière, Paris 10

e 
- M° Poissonnière – Tel +33 (0) 1 45 23 36 04  

MISS BANH-MI 5 rue Mandar, Paris 2
e 

- M°Sentier  - Tel : +33 (0) 9 86 21 32 21 NEW! 
Miznon 22 rue des Écouffes, Paris 4

e 
- M° Saint-Paul – Tel +33 (0) 1 42 74 83 58  

Naàn 59 rue des Petites Écuries, Paris 10
e
 – M° Château d’eau 

New world 15 avenue de Choisy, Paris 13
e
 - M° Porte de Choisy – Tel +33 (0) 9 84 35 42 36   

Lao Lane Xang 105 et 102 avenue d’Ivry, Paris 13
e
 - M° Tolbiac – Tel +33 (0) 1 45 85 19 23  

Okomusu 11 rue Charlot, Paris 3
e 

- M°Saint Sébastien-Froissart – Tel : +33 (0) 1 57 40 97 27 
Rice Trotters 22 rue du Colisée, Paris 8

e 
- M° Saint-Philippe-du-Roule  

Song Heng 3 rue Volta, Paris 3
e 

- M°Arts et Métiers – Tel : +33 (0) 1 42 78 31 70 
Street Bangkok Local food 3 rue Eugène Varlin, Paris 10

e
 – M° Château-Landon 

www.streetbangkok.fr  
Urfa Dürüm 58 rue du Faubourg-Saint-Denis, Paris 10

e
 - M° Château d’eau  

Wenzhou 24 rue de Belleville, Paris 20
e 

- M° Belleville – Tel +33 (0) 1 46 36 56 33  

 

              

            茶点时间 

巧克力、甜点以及令人放松的或者顶级奢华的茶点店，巴黎是嗜甜之人的天堂！ 

> 巧克力 

http://www.gallika.fr/
http://www.holybol.com/
http://www.streetbangkok.fr/
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一年四季，尤其是重要节日之际，巧克力制作大师都要竞相比拼创意以满足饕餮之

士。在巴黎的一次美味巧克力之旅上有许多旅站。寻找相关信息的巧克力爱好者可以

前往巴黎的巧克力博物馆 Choco-Story，它再现可可及其各种衍生产品的整个历史。 
 

Manufacture Cluizel 201 rue Saint - Honoré, Paris 1
er

 - M° Tuileries – 2 rue des Rosiers, Paris 4
e
 –

M°Saint - paul - 3 rue Tronchet, Paris 8
e
 – M° Madeleine - Tel +33 (0) 1 42 44 11 66 www.cluizel.com  

Arnaud Larher 57 rue Damrémont, Paris 18
e
 - M° Lamarck Caulaincourt - Tel +33 (0) 1 42 55 57 97 53 

rue Caulaincourt, Paris 18
e
 - M° Lamarck - Caulaincourt - Tel +33 (0) 1 42 57 68 08 93 rue de Seine, 

Paris 6
e
 - M° Mabillon - Tel +33 (0) 1 43 29 38 15 www.arnaud-larher.com  

Jean-Charles Rochoux 16 rue d'Assas, Paris 6
e
 - M° Rennes - Tel +33 (0) 1 42 84 29 45 

www.jcrochoux.com  
Chocolate Bar Jean-Paul Hévin 231 rue Saint-Honoré, Paris 1

er
 – M° Tuileries – Tel +33 (0) 1 55 35 35 

96 – 41 rue de Bretagne, Paris 3
e
 – M° Arts et métiers – 3 rue Vavin, Paris 6

e
 –M°Vavin - 

www.jeanpaulhevin.com  
Jacques Génin 133 rue de Turenne, Paris 3

e
 – M° République – Tel +33 (0) 1 45 77 29 01 - 

www.jacquesgenin.fr  
Un Dimanche à Paris 4 - 8 cour du Commerce - Saint - André, Paris 6

e
 - M° Saint-Germain-des-Prés - 

Tel +33 (0) 1 56 81 18 18 - www.un-dimanche-a-paris.com  
Patrick Roger 108 boulevard Saint - Germain, Paris 6

e
 – M° Odéon – Tel +33 (0) 1 43 29 38 42 – 

www.patrickroger.com  
Pierre Marcolini 89 rue de Seine, Paris 6

e
 - M° Odéon – 3 rue Scribe, Paris 9

e
 –M° Opéra - Tel +33 (0) 

1 44 07 39 07 - www.marcolini.com  
Christophe Roussel 5 rue Tardieu, Paris 18

e
 – M° Abbesses – Tel +33 (0) 1 42 58 91 01 

www.christophe-roussel.fr  

Hubert Masse （可可店） 44 rue de Verneuil, Paris 7
e
 – M° Rue du Bac - Tel +33 (0) 1 49 27 92 4346 

rue de Lévis, Paris 17
e 

- M° Villiers www.lecacaotier.com  
Debauve & Gallais 30 rue des Saint - Pères, Paris 7

e
 – M° Saint-Germain-des-Prés – www.debauve-et-

gallais.fr  
La Maison du Chocolat 8 boulevard de la Madeleine, Paris 9

e 
- M° Madeleine - 99 rue de Rivoli, Paris 

1
er

 - M° Louvre Rivoli – 225 rue du Faubourg st Honoré, Paris 8
e
 –M°Ternes –– Tel +33 (0) 1 47 42 86 

52 - www.lamaisonduchocolat.com  
Choco-Story, le musée du Chocolat 28 boulevard Bonne - Nouvelle, Paris 10

e
 –  

M°Bonne Nouvelle www.museeduchocolat.fr  
Pierre Hermé 185 rue de Vaugirard, Paris 15

e
 –4 rue Cambon, Paris 1

er
- 39 avenue de l’Opéra, Paris 

2
e
, 18 rue Sainte-Croix-de-la-Bretonnerie, Paris 4

e
- 72 rue Bonaparte, Paris 6

e
- 133 av. des Champs 

Elysées, Paris 8
e
- 185 rue de Vaugirard, Paris 15

e
- 58 avenue Paul Doumer, Paris 16

e
 

www.pierreherme.com  
Puerto Cacao 2 rue Théophile Rousse, Paris 12° - M° Ledru Rollin - www.puerto - cacao.fr 

Les Marquis de Ladurée 14 rue de Castiglione Paris 1
er

 – M° Tuileries – Tel +33 (0) 1 42 60 86 92 （仅

售卖巧克力的全新概念店） www.laduree.com  
Chapon Chocolatier 69 rue du Bac, Paris 7

e
 – M° Rue du Bac - Tel +33 (0) 1 42 22 95 98 

La Chocolaterie Cyril Lignac 25 rue Chanzy, Paris 11
e
-M°Rue des Boulets 

www.lachocolateriecyrillignac.com NEW!  
La Manufacture du chocolat Alain Ducasse 40 rue de la Roquette, Paris 11

e 
- M°Bastille 

Le Cacaotier Hubert Masse Chocolatier 44 rue de Verneuil, Paris 7
e 

- 46 rue de Lévis, Paris 17
e 

- 52 
rue Saint-Placide, Paris 6

e
 

Chocolate Bar(re) 41 rue de Bretagne, Paris 3
e 

- M°Arts et Métiers 
Henri Le Roux 24 rue des Martyrs, Paris 9

e 
- 52 rue Saint-Dominique, Paris 7

e
- 1 rue de Bourbon Le 

Château, Paris 16
e
  

Pralus 35 rue Rambuteau, Paris 4
e 

- M°Rambuteau 
À la Mère de Famille 35 rue du Faubourg-Montmartre, Paris 9

e 
- M°Cadet 

                   > 奢华甜点 

巴黎美食的另外一个可靠凭证就是奢华甜点及其一批不得不提的重要名字，例如：拉

迪雷(Ladurée)、达洛约(Dalloyau)、热拉尔.米洛(Gérard Mulot)、皮埃尔.埃尔梅(Pierre 

Hermé)，另外还有世界甜点制作冠军克里斯托夫.米沙拉克(Christophe Michalak)，他

拥有自己的甜点学校、制作工坊及专卖店。 
 

http://www.cluizel.com/
http://www.arnaud-larher.com/
http://www.jcrochoux.com/
http://www.jeanpaulhevin.com/
http://www.jacquesgenin.fr/
http://www.un-dimanche-a-paris.com/
http://www.patrickroger.com/
http://www.marcolini.com/
http://www.christophe-roussel.fr/
http://www.lecacaotier.com/
http://www.debauve-et-gallais.fr/
http://www.debauve-et-gallais.fr/
http://www.lamaisonduchocolat.com/
http://www.museeduchocolat.fr/
http://www.pierreherme.com/
http://www.puerto-cacao.fr/
http://www.laduree.com/
http://www.lachocolateriecyrillignac.com/
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Angelina 226 rue de Rivoli, Paris 1

er
 - M°Tuileries - Tel +33 (0)1 42 60 82 00 – 其他地址请上网查询：

www.angelina - paris.fr 
Jacques Génin 133 rue de Turenne, Paris 3

e
 - M°Filles - du - Calvaire - Tel +33 (0)1 45 77 29 01 - 

www.jacquesgenin.fr 
Gérard Mulot 76 rue de Seine, Paris 6

e
 - M°Odéon - Tel +33 (0)1 43 26 85 77 - www.gerard - Mulot.com  

Hugo et Victor 40 boulevard Raspail, Paris 7
e
 M°Sèvres - Babylone - Tel +33 (0)1 44 39 97 73 - 

www.hugovictor.com 
Gâteaux Thoumieux 58 rue Saint Dominique, Paris 7

e
 - M°La Tour - Maubourg - Tel +33 (0)1 45 51 12 12 - 

www.thoumieux.fr 

Dalloyau 101 rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris 8
e
 - M°Saint - Philippe - du - Roule –其他地址请上网查

询：www.dalloyau.fr  
Fauchon 26 place de la Madeleine, Paris 8

e
 - M°Madeleine - www.fauchon.com 

Patrick Roger 199 rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris 8
e
 - M°Ternes - www.patrickroger.com 

Ladurée Champs Elysées 75 avenue des Champs - Élysées, Paris 8
e
 - M°Franklin - Roosevelt - 

www.laduree.com 
Ladurée Royale 16 rue Royale, paris 8

e
- M° Concorde – www.laduree.com 

Michalak MasterClass et Take away 60 rue du Faubourg - Poissonnière, Paris 10
e
 -M°Poissonnière - Tel : 

+33 (0)1 42 46 10 45 16 rue de la Verrerie, Paris 4
e 

- M°Hôtel de Ville – www.christophemichalak.com 
La Pâtisserie by Cyril Lignac 24 rue Paul Bert, Paris 11

e
 – M°Rue des Boulets - Tel +33 (0)1 43 72 74 88 - 2, 

rue de Chaillot, Paris 16
e
 - M°Alma Marceau www.lapatisseriebycyrillignac.com  

Pierre Hermé 58 avenue Paul - Doumer, Paris 16
e
 - M°La Muette –其他地址请上网查询：

www.pierreherme.com 
La Pâtisserie des rêves 93 rue du Bac, Paris 7

e 
- M°Rue du Bac-Tel+33(0)1 42 84 00 82 

www.lapatisseriedesreves.com 
Fou de Pâtisserie 45 rue Montorgueil, Paris 2

e 
- M°Etienne Marcel - Tel+33(0) 01 40 41 00 61  

La Goutte d’Or 183 rue Marcadet, Paris 18
e 

- M°Jules Joffrin-Tel+33(0) 7 60 35 10 13   
Compagnie Générale de Biscuiterie 1 rue Constance, Paris 18

e 
- M°Blanche NEW!   

La Boulangerie Thierry Marx 51 rue de Laborde, Paris 8
e
- M°Saint-Augustin 

www.thierrymarxlaboulangerie.com NEW!  

Lenôtre 48 avenue Victor - Hugo, Paris 16
e
 – M°Victor Hugo – Tel +33 (0)1 45 02 21 21 –其他地址请上网

查询：www.lenotre.com 

Pâtisserie Sadaharu Aoki Paris 地址请上网查询： www.sadaharuaoki.com 

Arnaud Delmontel 39 rue des Martyrs, Paris 9
e
 –M°Notre - Dame - de - Lorette - Tel +33 (0)1 48 78 29 33 

Sébastien Gaudard 22 rue des Martyrs, Paris 9
e
 –M°Notre - Dame - de - Lorette – Tel +33 (0)1 71 18 24 70 - 

1 rue des Pyramides, Paris 1
er 

- M°Tuileries-Tel+33(0)1 71 18 24 70  
La Meringaie 21 rue de Lévis, Paris 17

e
-M°Villiers-Tel+33(0)1 44 71 94 16 NEW!  

NEW!  
Une Glace à Paris 15 rue Sainte Croix de la Bretonnerie, Paris 4

e
-M°Rambuteau-Tel+33(0)1 49 96 98 33 

Acide Macaron 10 rue du Bac, Paris 7
e 

- M°Rue du Bac-Tel+33(0)1 42 61 60 61  
La Tarte Tropézienne 3 rue de Montfaucon, Paris 6

e 
- M°Mabillon-Tel+33(0)1 43 29 09 81  

La Maison du Chou 7 place de Furstenberg, Paris 6
e 

- M°Mabillon 
Glazed 54 rue des Martyrs, Paris 9

e 
- M°Pigalle 

Dupain 20 Boulevard des Filles du Calvaire, Paris 3
e 

- M°Filles du Calvaire  
La Maison Alexandre 34 avenue de Versailles, Paris 16

e 
- M°Mirabeau 

Yann Couvreur 137 avenue Parmentier, Paris 10
e-

 - M°Goncourt NEW! 
Rose Bakery Takeout 46 rue des Martyrs, Paris 9

e 
- M°Notre-Dame-de-Lorette NEW! 

Aux Merveilleux de Fred 2 rue Monge, Paris 5
e 

- M°Place Monge NEW! 
Pâtisserie Gilles Marchal 9 rue Ravignan, Paris 18

e 
- M°Blanche NEW! 

Maison Aleph 20 rue de la Verrerie, Paris 4
e 

- M°Hôtel de Ville NEW! 
Stoney Clove Bakery 71 rue Greneta, Paris 2

e
- M°Sentier NEW! 

Les Belles Envies 3 rue Monge, Paris 5
e
 – Tel: +33 (0) 1 42 38 01 41 – M° Maubert-Mutualité 

 

        在一个新颖独特的环境中 

正因为重要的不仅仅是盘中的食物，所以还请您探索发现一些具有如下特点的场所：奇

特、好玩、艺术气息、运动风格、看得见风景、微型。 

http://www.angelina-paris.fr/
http://www.jacquesgenin.fr/
http://www.gerard-mulot.com/
http://www.hugovictor.com/
http://www.thoumieux.fr/
http://www.fauchon.com/
http://www.patrickroger.com/
http://www.laduree.com/
http://www.lapatisseriebycyrillignac.com/
http://www.pierreherme.com/
http://www.lapatisseriedesreves.com/
http://www.thierrymarxlaboulangerie.com/
http://www.lenotre.com/
http://www.sadaharuaoki.com/
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       > 具有文化气息的餐厅 

除了精神食粮之外，文化场馆、博物馆、基金会、电影院以及其他的演出大厅还为人

们提供享受甜品小憩、午餐或者晚餐的机会。花园、新奇大厅、历史环境，等等，一

些地方的确值得了解！ 
 

Café Branly – Musée du Quai Branly – Jacques Chirac（雅克.希拉克 – 布朗利河岸博物馆）  – 

37 quai Branly, Paris 7 – +33 (0) 1 47 53 68 01  

Café Campana Musée d’Orsay （奥赛博物馆） -1 rue de la Légion d’Honneur, Paris 7e - Tel + 33 (0) 
1 45 49 47 09 – www.musee-orsay.fr  
Café de l’Homme 17 place du Trocadéro, Paris 16

e
- M°Trocadéro - 

https://www.cafedelhomme.com/fr 

Café des Marronniers Jardin des Tuileries（杜伊勒里花园） Paris 1
er

- Tel+33(0)1 40 20 04 97 - 

http://www.cafe-des-marronniers.com/ 

Café le Grand Louvre – 卢浮宫博物馆的金字塔下面 – Tel + 33 (0) 1 40 20 53 63 – 

www.louvre.fr/le-cafe-grand-louvre 

Café Rodin  Musée Rodin Paris（罗丹美术馆）  – 77 rue de Varenne, Paris 7e – Tel + 33 (0) 1 44 24 
27 96 – www.musee-rodin.com 
Grand Central Restaurant 5 rue Curial, Paris 19

e 
- M°Riquet - http://www.104.fr/commerces/grand-

central-restaurant.html 
http://www.maisondelaradio.fr/page/restaurant-bar 

L’Opéra Restaurant Opéra Garnier（加尼耶歌剧院）  Paris 9
e
 - M°Opéra - Tel +33 (0) 1 42 68 86 80 

– www.opera-restaurant.fr  
La Bellevilloise 19-21 rue Boyer, Paris 20

e 
- Tel.33(0)1 46 36 07 07 – www.labellevilloise.com  

Les 400 coups – Cinémathèque Française（法国电影资料馆） - 51 rue de Bercy, Paris 12
e
 - M°Bercy 

- Tel +33 (0) 1 43 44 18 72 www.les400coupsalacinematheque.fr 

La petite Venise Parc du Château de Versailles（凡尔赛宫庭园） Versailles 78000 - Tel. +33 (0) 1 39 
53 25 69 – www.lapetitevenise.com 

Le 7
e
 Bar Forum des Images 电影院， Forum des Halles 购物中心  2 rue du cinéma, Paris 1

er
 - 

M°Chatelet - Les - Halles - Tel +33 (0) 1 44 76 63 00 www.forumdesimages.fr  
Café Otto 6 impasse de la Défense, Paris 18

e
 – M°Place de Clichy – www.le-bal.fr  

Le Balcon 221 av. Jean Jaurès, Paris 19
e 

- M°Porte de la Villette www.restaurant-lebalcon.fr  

Le bar du Louxor, Palais du Cinéma（电影宫）  170 boulevard Magenta, Paris 10
e 

- M°Barbès - 
Rochechouart - Tel +33 (0) 1 44 63 96 96 
Le café Jacquemart-André 158 boulevard Haussmann, Paris 8

e
 – M°Miromesnil – Tel +33 (0) 1 45 62 

11 59 - www.musee-jacquemart-andre.com 
Le Collège des Bernardins 20 rue de Poissy, Paris 5

e
 - Tel +33 (0) 1 53 10 74 44 –  

Le Frank- Fondation Louis Vuitton（路易.威登基金会）  8 avenue du Mahatma Gandhi, Paris 16
e
 – 

Tel : +33 (0) 1 58 44 25 70 - www.restaurantlefranck.fr 

Le Grand Café d’Orléans – Aile du Midi- Château de Versailles（凡尔赛宫的南方侧翼楼）  – 
Versailles 78000 - Tel. +33 (0) 1 39 53 25 69 - www.legrandcafedorleans.com 

Le Jardin de Varenne, musée Rodin（罗丹美术馆）  79 rue de Varenne, Paris 7
e
 – M°Varenne – Tel 

+33 (0) 1 45 50 42 34 
Le Jardin du Petit Palais avenue Winston - Churchill, Paris 8

e
 – M°Champs - Élysées - Clemenceau 

www.petitpalais.paris.fr  
Les Grands Verres 13 avenue du Président Wilson, Paris 16

e
-M°Iéna NEW!- 

http://www.palaisdetokyo.com/fr/page/les-grands-verres-restaurant 

Les Ombres musée du Quai - Branly（布朗利河岸博物馆）  220 rue de l’Université, Paris 7
e
 – RER 

Pont-de-l’Alma – Tel +33 (0) 1 47 53 68 00 - www.lesombres-restaurant.com  
Les Trois Baudets 64 boulevard de Clichy, Paris 18

e
 - M°Pigalle - Tel +33 (0) 1 42 62 33 33 

www.lestroisbaudets.com  

Loulou musée des Arts décoratifs（装饰艺术博物馆）  107 rue de Rivoli, Paris 1
er

 – M°Tuileries – 
Tel +33 (0) 1 42 60 41 96   https://loulou-paris.com  
Lucernaire – 53 rue Notre-Dame des Champs, Paris 6

e
 - www.lucernaire.fr 

 M° Champs-Élysées-Clémenceau www.minipalais.com  
M°Cardinal - Lemoine - www.collegedesbernardins.fr  

Mini Palais Grand Palais（大宫） perron Alexandre - III, avenue Winston - Churchill, Paris 8
e
 – 

Monsieur Bleu Palais de Tokyo（东京宫）  20 avenue de New York, Paris 16
e 
– M°Iéna – Tel +33 1 

47 20 90 47 www.monsieurbleu.com  

Octave （塞纳河音乐厅 Seine Musicale 的餐厅）île Seguin, Parvis de la Seine Musicale Boulogne-

Billancourt (92) NEW! - https://www.laseinemusicale.com/article/octave_a67/1 

http://www.louvre.fr/le-cafe-grand-louvre
http://www.musee-rodin.com/
http://www.maisondelaradio.fr/page/restaurant-bar
http://www.opera-resstaurant.fr/
http://www.labellevilloise.com/
http://www.lapetitevenise.com/
http://www.forumdesimages.fr/
http://www.le-bal.fr/
http://www.restaurant-lebalcon.fr/
http://www.musee-jacquemart-andre.com/
http://www.restaurantlefranck.fr/
http://www.legrandcafedorleans.com/
http://www.petitpalais.paris.fr/
http://www.lesombres-restaurant.com/
http://www.lestroisbaudets.com/
https://loulou-paris.com/
http://www.minipalais.com/
http://www.collegedesbernardins.fr/
http://www.monsieurbleu.com/
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Radio Eat – 116 avenue du Président Kennedy, Paris 16

e
 – Tel+33 (0) 1 47 20 00 29 -  

Restaurant du musée d’Orsay 1 rue de la Légion - d’Honneur, Paris 7
e
 – M° Solférino www.musee-

orsay.fr 

> 在百货公司内享受美食小憩时光 

当人们投身于一场购物马拉松时，最惬意的莫过于享受片刻的美食小憩时光。一些大

型百货公司内开设有各种各样的餐厅，从快餐店到美食餐厅，另外还有雅致的茶点店

以及葡萄酒吧、生蚝吧或者寿司吧，无论是在春天百货公司(Printemps)、玛黑市政厅

百货公司(BHV Marais)、还是老佛爷百货公司(Galeries Lafayette)，客人们都可以充分

利用能够俯瞰巴黎的露台。 
 

BHV Marais 52 rue de Rivoli, Paris 4
e
 – Tel : +33 (0) 9 77 40 14 00 – www.bhv.fr – M° Hôtel-de-Ville 

Used book café chez Merci 111 boulevard Beaumarchais, Paris 3
e
 – M°Saint Sébastien Froissart – Tel 

+33 (0) 1 42 77 79 93 - www.merci-merci.com 
Nanashi chez Bonpoint 6 rue de Tournon, Paris 6

e
 – M°Odéon - Tel +33 (0) 1 43 26 14 06  

Ralph’s 173 boulevard Saint - Germain, Paris 6
e
 – M°Saint - Germain - des - Prés – Tel +33 (0) 1 44 77 

76 00 
Publicis Durgstore 133 avenue des Champs - Élysées, Paris 8

e
 – M° Charles-de-Gaulle Étoile – Tel +33 

(0) 1 44 43 75 07 www.publicisdrugstore.com  
Printemps du Goût 64 boulevard Haussmann, Paris 9

e
 – M° Havre-Caumartin – Tel +33 (0) 1 42 82 50 

00 - www.printemps.fr 
Galeries Lafayette et Lafayette Gourmet  40 boulevard Haussmann, Paris 9

e
 – M° Chaussée-d’Antin-

Lafayette – Tel +33 (0) 1 42 82 34 56 www.galerieslafayette.com  

> 双重概念 

一些融合不同类型场所于一体的生活场所奉行“合二为一”的理念。餐厅、酒吧、舞

池、食品杂货店、茶点店、书店。一家咖啡店可以同时是一间自行车运动概念店，一

间高级食品杂货店能够同时提供小饭桌，等等。这些场所可以满足人们的各种兴趣！

各种风格相叠加在这些时尚的新概念中。 

（食品和运动）Liife eatsmart 33 rue des Petits Carreaux, Paris 2
e
-M°Sentier NEW! 

（果汁吧兼有机化妆品店）SLOE 87 rue Lafayette, Paris 9
e
- M°Poissonnière NEW!

 

（餐吧兼舞厅）Le 9b 68 boulevard de la Villette, Paris 19
e
 – M°Porte de la Villette www.le9b.com  

（自行车运动和咖啡） Steel Cyclewear & Coffee Shop 58 rue de la Fontaine au Roi, Paris 11
e
  M° 

République   

 （花店兼食堂）Désirée Paris 5 rue de la Folie Méricourt, Paris 11
e
- M°St Ambroise NEW! 

（L’Occitane化妆品 & Pierre Hermé甜点) 86Champs 86 avenue des Champs Elysées, Paris 8
e
-

M°George V NEW! 

（家居展示厅兼咖啡馆）Le Pavillon des Canaux 39 Quai de la Loire, Paris 19
e
- M°Laumière 

（“自然和慰藉”茶点店）Dames de Granvelle 21 rue de Rochechouart, Paris 9
e
-M°Cadet-

Tel+33(0)1 42 40 56 47 NEW! 
A la Folie Paris 26 avenue Corentin Cariou Parc de la Villette, Paris 19

e
 - M° Porte de la Villette 

www.alafolie.paris  
Boutique Yam’Tcha 4 rue Sauval, Paris 1

er
- M°Louvre-Rivoli-Tel+33(0) 1 40 26 06 06   

（花店兼咖啡馆）Peonies 81 rue du Faubourg Saint-Denis, Paris 10
e
- M°Château d’Eau  

Düo 24 rue du Marché Popincourt, Paris 11
e 

- M°Oberkampf-Tel+33(0)9 82 49 43 63  
Margherita 17 rue de l’Ancienne Comédie, Paris 6

e
- M°Mabillon – Tel+33(0) 1 56 81 13 14  

Reminisens 20 rue Baillet Reviron, Versailles 78000 – reminisens.fr 

            

 

 

http://www.musee-orsay.fr/
http://www.musee-orsay.fr/
http://www.bhv.fr/
http://www.merci-merci.com/
http://www.publicisdrugstore.com/
http://www.galerieslafayette.com/
http://www.le9b.com/
http://www.alafolie.paris/


媒体资料 2018 

 – 巴黎旅游及会议局 
 

20 
 

P
A

R
IS

 G
A
S
T
R
O

N
O

M
IE

 
               学习、制作、品尝 
 

>自己动手 (DIY) 
 

参加烹饪课，酿制自己的特酿（葡萄酒或者啤酒），制作自己的 granola 麦片早餐……目

前非常流行“自制”。巴黎有大量的厨房、酒窖以及茶点店向您敞开大门。 
 

（制作自己的啤酒） Brew Unique 1 rue des Jeuneurs, Paris 2
e
- M°Bonne-Nouvelle Tel+33(0)9 81 36 66 

33 NEW! 
La Beer Fabrique 6-10 rue Guillaume Bertrand, Paris 11

e 
- M°Rue Saint-Maur Tel+33(0)1 71 27 71 02 NEW! 

Brasserie BapBap 79 rue Saint-Maur, Paris 11
e
- M°Rue Saint-Maur Tel+33(0)1 77 17 52 97 NEW! 

Les Houblonneurs 32 rue Lemercier, Paris 17
e
- M°La Fourche Tel+33(0)1 76 35 05 69 NEW! 

Ma Bière 14 rue Caillaux, Paris 13
e
- M°Olympiades Tel+33(0)1 45 83 86 19 NEW! 

La Montreuilloise 97 rue Pierre de Montreuil 93100 Montreuil NEW! 

（制作自己的葡萄酒） En Vrac 2 rue de l’Olive, Paris 18
e 

- M° Marx Dormoy Tel+33(0)1 53 26 03 94 

Les Caves du Louvre 52 rue de l’arbre sec, Paris 1
er

- M° Les Halles Tel+33(0)1 40 28 13 11 -  
http://www.cavesdulouvre.com/ - NEW! 

（巴黎的葡萄酒） Les Vignerons parisiens 55 rue de Turbigo, Paris 3
e
- M°Arts et Métiers Tel+33(0)1 44 

93 72 97 NEW! 
Winerie Parisienne 310 Boulevard de la Boissière 93100 Montreuil NEW! 

 

          > 葡萄酒工艺：酿酒课与品酒活动 

为了满足人们的求知欲，巴黎的酒窖或者专门学校全年安排酿酒课及品酒活动。它们能够   

令人品尝并且欣赏葡萄酒：日常酿酒、特级名酒、甚至还有世界各国的葡萄酒。请您遨游

在葡萄酒的文化中。 

 

A journey in Paris – www.ajourneyinparis.com 
Caves Augé 116 boulevard Haussmann, Paris 8

e
 - M° Saint-Augustin - Tel +33 (0) 1 45 22 16 97 

www.cavesauge.com  
Caves Legrand 1 rue de la Banque, Paris 2

e
 - M° Bourse - Tel +33 (0) 1 42 60 07 12 www.caves-

legrand.com 
De Vinis Illustribus 48 rue de la Montagne Sainte-Geneviève, Paris 5

e
 - M° Cardinal-Lemoine - Tel +33 

(0) 1 43 36 12 12 www.devinis.fr  
Degust’emoi - http://degustationsdevins.com/ 
Dillettantes – www.dilettantes.fr 
Ecole du Vin 48 rue Baron le Roy, Paris 12

e
 - M° Cour-Saint-Émilion - Tel +33 (0) 1 43 41 33 94 

www.ecole-du-vin.fr  
French à la carte – www.private-frenchlessons-paris.com 
Frenchology – www.frenchology-paris.com 
Greets Paris – www.greetsparis.com 
L’Atelier des Sens – www.atelier-des-sens.com 
Lavinia 3/5 boulevard de la Madeleine Paris 1

er
 - M° Madeleine – Tel +33 (0) 1 42 97 20 20 

www.lavinia.fr  

Le Vin en Tête 30 rue des Batignolles, Paris 17
e 

- M° La Fourche - Tel +33 (0) 01 44 69 04 57 – 其他地

址请上网查询： www.levinentete.fr 
Le Vin Qui Parle – www.levinquiparle.fr 
Les Caves Taillevent 228 rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris 8

e 
- Tel +33 (0) 1 45 61 14 09 

www.taillevent.com  
Meeting the French – www.meetingthefrench.com 
Ö Château – www.o-chateau.com 
Promenade des sens – www.promenadedessens.fr 
Vino Itineris – http://vinoitineris.com 
VizEat-EatWith – http://fr.vizeat.com 
 

以葡萄酒为主题的参观活动 
De Vinis Illustribus – 48 rue de la Montagne Sainte Geneviève, Paris 5

e
 – Tel : +33 (0) 1 43 36 12 12 – 

www.devinis.fr 

http://www.cavesdulouvre.com/
http://www.cavesauge.com/
http://www.caves-legrand.com/
http://www.caves-legrand.com/
http://www.devinis.fr/
http://www.ecole-du-vin.fr/
http://www.lavinia.fr/
http://www.levinentete.fr/
http://www.taillevent.com/
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La Route des gourmets – www.laroutedesgourmets.fr 
Le Musée du Vin 5 square Charles Dickens, Paris 16

e
 - M°Passy - Tel +33 (0) 1 45 25 63 26 

www.museeduvinparis.com 
L'Echappée Bière www.echappee-biere.com  
Les Caves du Louvre 52 rue de l’Arbre sec, Paris 1

er
-M°Châtelet-Tel+33(0) 1 76 44 08 31 

www.lescavesdulouvre.com  
Œnodyssée www.oenodyssee.fr  
Paris wine day tours www.wine-day-tours.com  
Paroles de Fromagers www.parolesdefromagers.com  
RobertPINK – www.robertpink.com 
 

不要忘记： 

葡萄采摘节(La Fête des vendanges)：在每年 10 月第二周举办的葡萄采摘节之际，蒙马特尔高

地陶醉其中。 www.fetedesvendangesdemontmartre.com 

             

            以葡萄酒为主 

> 葡萄酒吧和可以用餐的酒窖 

巴黎是葡萄酒吧数量最多的都市。最正宗葡萄酒吧的老板们通常都拥有一套充满激情

的经营方式，并且为您推荐他们精挑细选的葡萄酒。这些酒吧经营者一年四季游走在

法国各地的葡萄园区拜访知名或者鲜为人知的酒农。天然葡萄酒目前非常流行，它们

在许多葡萄酒吧得到重点推介。一部分葡萄酒吧甚至全部提供天然葡萄酒以及有机葡

萄酒或者运用生物动力法酿造的葡萄酒。请您另辟蹊径并且发现新的酒农。 
 

A Boire et à manger 61 rue Oberkampf, Paris 11
e 

- M° Oberkampf – Tel +33 (0) 1 43 38 11 03 
À la main 31 rue Saint-Sauveur, Paris 2

e
-M°Sentier-Tel+33(0)1 40 26 37 65 NEW! 

Agrology 15 rue de Prague, Paris 12
e
-M°Ledru-Rollin-Tel+33(0)1 58 51 05 49 NEW! 

Albion 80 rue du Faubourg - Poissonnière, Paris 10
e
 - M°Poissonnière - Tel +33 (0) 1 42 46 02 44 

Autour d'un Verre 21 rue de Trévise, Paris 9
e
 - M°Cadet - Tel +33 (0) 1 48 24 43 74 

Bar à manger 13 rue des Lavandières Sainte - Opportune, Paris 1
er

 - M°Châtelet – Tel +33 (0) 1 42 21 
01 72 
Bar à vins Nicolas Bercy Bercy Village - Chai n° 24, Paris 12

e
- M°Cour Saint Emilion 

Bar à vins Nicolas La Madeleine 31 place de la Madeleine, Paris 8
e
-M°Madeleine 

Bonhomie 22 rue d’Enghien, Paris 10
e
-M°Bonne-Nouvelle-Tel+33(0)9 83 88 82 51 NEW! 

Cave Elmer 19 rue Notre-Dame-de-Nazareth, Paris 3
e
-M°République NEW! 

Comestibles et marchand de vins 65 rue du Mont - Cenis, Paris 18
e
 - M°Jules Joffrin - Tel +33 (0) 1 73 

70 56 28  
De Saison 5 rue Damiette, Paris 2

e
, M°Bonne-Nouvelle Tel+33(0)7 81 18 80 02 NEW! 

Fish la Boissonnerie 69 rue de Seine, Paris 6
e
 – M°Mabillon – Tel +33 (0) 1 43 54 34 69 

Frenchie bar à vins 6 rue du Nil, Paris 2
e
 - M°Sentier - Tel +33 (0) 1 40 39 96 19 

Fulgurances, en face 5 rue Alexandre-Dumas, Paris 11
e
-M°Rue des Boulets-Tel+33(0)1 45 68 92 52 

NEW! 
Jéroboam 10 rue Saint Sébastien, Paris 11e -  M° Saint-Sébastien Froissart - Tel. +33 (0) 9 84 05 94 75 
- www.jeroboam-baravin.com/ 
Juveniles 47 rue de Richelieu, Paris 1

er
 - M°Pyramides - Tel +33 (0) 1 42 97 46 49 

L’Établi 4 rue Bridaine, Paris 17
e
 - M°La Fourche - Tel +33 (0) 1 44 90 05 04 

La Boissonnière 17 rue Poissonnière, Paris 2
e
, M°Bonne-Nouvelle Tel+33(0)7 68 79 13 35 NEW! 

La Cave à Michel 36 rue Sainte-Marthe, Paris 10
e
-M°Belleville –Tel+33(0)1 42 45 94 47 

La cave à vins Mavrommatis 49 rue Censier, Paris 5
e
 - M°Censier - Daubenton - Tel +33 (0) 1 45 35 64 

95 
La Cave de Belleville 51 rue de Belleville, Paris 19

e
-M°Belleville-Tel+33(0)1 40 34 12 95 NEW! 

La Cave des Abbesses 43 rue des Abbesses, Paris 18
e
 - M°Abbesses - Tel +33 (0) 1 42 52 81 54 

La Cave Paul Bert 16 rue Paul Bert, Paris 11
e
-M°Faidherbe-Chaligny Tel+33(0)1 58 53 50 92 

La Compagnie des vins surnaturels 17 rue Lobineau, Paris 6
e
 – M°Mabillon – Tel +33 (0)9 54 90 20 20 

- www.compagniedesvinssurnaturels.com  
La Crèmerie 9 rue des Quatre-Vents, Paris 6

e
-M°Odéon Tel+33(0)1 43 54 99 30 

http://www.museeduvinparis.com/
http://www.echappee-biere.com/
http://www.lescavesdulouvre.com/
http://www.oenodyssee.fr/
http://www.wine-day-tours.com/
http://www.parolesdefromagers.com/
http://www.fetedesvendangesdemontmartre.com/
http://www.jeroboam-baravin.com/
http://maps.google.fr/maps?q=les+caves+des+abbesses&hl=fr&fb=1&gl=fr&cid=0,0,17985050995787043202&t=h&z=16&iwloc=A
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La Planque Bar 15 rue Daval, Paris 11

e
-M°Bastille NEW! 

La Table du Caviste bio 55 rue de Prony, Paris 17
e
 –M°Malesherbes – Tel+33(0) 1 82 10 37 02 NEW! 

Le Baron Rouge 1 rue Théophile - Roussel, Paris 12
e
 - M°Ledru - Rollin - Tel +33 (0) 1 43 43 14 32 

Le bistrot du vin qui danse ! 128 rue Oberkampf, Paris 11
e
 - M°Ménilmontant – Tel +33 (0) 1 48 05 23 

99 - www.vqd.fr/bistrot 
Le Caviste Bio 50 rue de Maubeuge, Paris 9

e
 –M°Cadet – Tel +33 (0) 1 48 78 30 03 

Le Coinstot Vino 26 bis passage des Panoramas, Paris 2
e
 - M°Grands - Boulevards - Tel +33 (0) 1 44 82 

08 54 
Le Garde-Manger 33 rue du Faubourg Poissonnière, Paris 10

e
-M°Grands Boulevards 

www.legardemanger-paris.fr NEW! 
Le Lèche vin 13 rue Daval, Paris 11

e
 – M°Bastille - Tel +33 (0) 1 43 55 06 70 

Le Rouge et le Verre 8 rue de Maubeuge, Paris 9-M°Cadet-Tel+33(0) 1 48 78 68 43 
Le siffleur de ballons 34 rue de Cîteaux, Paris 12

e
 - M°Faidherbe - Tel +33 (0) 1 58 51 14 04 

Le Verre Volé 67 rue de Lancry, Paris 10
e
 - M°Jacques Bonsergent - Tel +33 (0) 1 48 03 17 34 

Le Vin au Vert 70 rue de Dunkerque, Paris 9
e 

- M°Anvers - Tel +33 (0) 1 83 56 46 93 
Les caves populaires 22 rue des Dames, Paris 17

e
 - M°Place de Clichy 

Les Papilles 30 rue Gay-Lussac, Paris 5
e
-M°Saint-Michel-Tel+33(0)1 43 25 20 79 

Monsieur Henri 8 rue de Picardie, Paris 3
e
-M°Filles du Calvaire-Tel+33(0)1 57 40 67 74  

Fricot Comptoir des Bonnes Choses 1 rue Sedaine, Paris 11
e
-M°Bastille www.fricot.fr  

Ô Château 68 rue Jean - Jacques - Rousseau Paris 1
er

 - M°Louvre - Rivoli - Tel +33 (1) 44 73 97 80 - 
www.o - chateau.fr  
Oenosteria 40 rue Grégoire - de - Tours, Paris 6

e
 - M°Mabillon - Tel +33 (0) 1 77 15 94 13 

Pratz 59 rue Jean Baptiste Pigalle, Paris 9
e
-M°Pigalle-Tel+33(0) 1 77 10 67 03 

Retro Bottega 12 rue Saint - Bernard, Paris 11
e
 - M°Faidherbe - Tel +33 (0) 1 74 64 17 39 

Septime la Cave 3 rue Basfroi, Paris 11
e
 - M°Charonne - Tel +33 (0) 1 43 67 14 87 

SoPi Bistrot 14 rue Jean-Baptiste Pigalle, Paris 9
e
-M°Saint-Georges NEW! 

Superb’ 35 rue Saint-Sauveur, Paris 2
e
-M°Sentier NEW! 

Verjus Bar à vins 47 rue Montpensier, Paris 1
er

 - M°Pyramides - Tel +33 (0) 1 42 97 54 40 
Wine by one 9 rue des Capucines, Paris 1

er
 – M°Opéra - Tel +33 (0) 1 42 60 85 76 - 

www.winebyone.com  
Wine Therapy 35 rue de Montholon, Paris 9

e
-M°Cadet-Tel+33(0)9 87 35 74 92 NEW! 

       另外还有 

       > 啤酒馆和啤酒酒窖 

首都巴黎冒出了一批迷你啤酒馆！未经过滤处理或者未经巴氏灭菌法处理的啤酒，藜

麦啤酒，无麸质啤酒，三重发酵啤酒，或者咖啡味啤酒，等等。啤酒馆以及一些专门

的商店竞相比拼创造力。 

A la bière comme à la bière 353 rue des Pyrénées, Paris 20
e 

- M° Jourdain-Tel+33(0)9 50 61 04 78 
Bal Rock 161 rue Montmartre, Paris 2e-M°Grands Boulevards-Tel+33(0)1 49 29 50 50 
BapBap 79 rue Saint-Maur, Paris 11

e
 – M° Rue Saint Maur- Tel : +33 (0) 1 77 17 52 97 – 

www.bapbap.paris  
Bière et malt 4 rue Poissonnière, Paris 2

e
-M°Sentier 

Bières Cultes 14 rue des Halles, Paris 1
er

 – M° Châtelet / 44, rue des boulangers, Paris 5
e
-M°Cardinal 

Lemoine / 25 rue Legendre, Paris 17
e 

- M° Malesherbes / 40 rue Damrémont, Paris 18
e 

- M° Lamarck 
Caulaincourt 
Bièrissime Marché Saint-Quentin, 85 bis boulevard Magenta, Paris 10

e 
- M° Gare de l’Est 

Bièrocratie 32 rue de l’Espérance, Paris 13
e
-M°Tolbiac 

Brasserie La Baleine 17 rue Henri-Duvernois, Paris 20
e 

- M° Gallieni – www.brasserie-la-baleine.com 
Brasserie La Goutte d’Or 28 rue de la Goutte d’or, Paris 18

e 
- M° Barbès-Tel+33(0)9 80 64 23 51 – 

www.brasserielagouttedor.com  
Brewberry Cave 18 rue du Pot de fer, Paris 5

e
-M°Place Monge – www.brewberry.fr  

Chop’in 45 rue de Gergovie, Paris 14
e
-M°Pernety – www.chop-in-beer/  

Deck & Donohue 71 rue de la Fraternité, Montreuil - M° Robespierre – deck-donohue.com  
El Tast 70 rue Duhesme, Paris 18

e
-M°Jules Joffrin- Tel+33(0)9 50 18 02 26 

Hop Malt Market 79 rue Saint Maur, Paris 11
e
-M°Saint-Maur – Tel : +33 (0) 1 55 28 77 24 

Hoppy Corner 34 rue des Petits Carreaux, Paris 2
e
-M°Sentier 

La Binouze 72 rue de Rochechouart, Paris 9
e
 M°Cadet Tel+33(0)9 53 17 23 18 

La Cave à Bulles 45 rue Quincampoix, Paris 4
e
-M°Rambuteau – www.caveabulles-paris.fr/fr 

http://www.vqd.fr/bistrot
http://www.legardemanger-paris.fr/
http://www.fricot.fr/
http://www.winebyone.com/
http://www.bapbap.paris/
http://www.brasserielagouttedor.com/
http://www.brewberry.fr/
http://www.chop-in-beer/
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La Montreuilloise 97 rue Pierre de Montreuil, Montreuil – la-montreuilloise.com  
Le Triangle 13 rue Jacques Louvel Tessier, Paris 10

e
- M°Colonel Fabien Tel+33(0)1 71 39 58 02 

Les Bars Frog 116 rue Saint-Denis, Paris 2
e
-M°Etienne Marcel Tel+33(0)1 42 36 34 73 

Outland Bar 6 rue Émile Lepeu, Paris 11
e
-M°Charonne Tel+33(0)1 46 59 04 28 

Paname Brewing Company 41 quai de la Loire, Paris 19
e
-M°Laumière-Tel+33(0) 1 40 36 43 55 

Société Parisienne de Bière 5 rue des Moines, Paris 18
e
- M°Brochant 

> 香槟酒吧 

香槟酒吧在首都巴黎日益增多。从 Dokhan’s Hotel 酒店极其雅致的酒吧到极为专业的

Dilettantes 香槟酒商店，香槟酒爱好者们的选择多到抉择困难。热衷体验难忘时光的

人们甚至还能在最接近天空的地方小酌一杯，例如：在埃菲尔铁塔的香槟酒吧，或者

在蒙帕纳斯大厦(Tour Montparnasse)的巴黎天空餐厅(Ciel de Paris)。  

 

Bar à champagne 位于埃菲尔铁塔第 3 层 Champ-de-Mars, Paris 7
e
 – M° Bir–Hakeim – Tel +33 (0) 1 

44 11 23 23 - www.restaurants-toureiffel.com 
Dacouar 6 rue Suger, Paris 6

e
-M°Saint-Michel-Notre-Dame NEW! 

Dilettantes 26 rue de Savoie, Paris 6
e
 – M° Odéon - Tel +33 (0) 1 70 69 98 68 www.dilettantes.fr  

Hôtel Les Bulles de Paris 32 rue des Écoles, Paris 5
e
-M°Maubert-Mutualité-Tel+33(0) 1 46 34 12 90 

L’Extra Brut 19 rue Condorcet, Paris 9
e
-M°Anvers NEW! 

La Dégustation 93 rue Lepic, Paris 18
e
-M°Blanche-Tel+33(0) 1 46 06 25 20 

La Grande Dame à l’Hôtel Sezz 6 avenue Frémiet, Paris 16
e
 – M° Passy - Tel +33 (0) 1 56 75 26 26 

www.hotelsezz-paris.com  
Le Dokhan’s au Radisson Blu Le Dokhan’s Hotel 117 rue Lauriston, Paris 16

e
 –  

Le Muselet 48, rue Saint-Georges, Paris 9
e
-M°Saint-Georges-Tel+33(0)1 48 78 46 09 NEW! 

M° Boissière – Tel +33 (0) 1 53 65 66 99 www.radissonblu.fr  

Restaurant Ciel de Paris 蒙帕纳斯大厦第 56 层 - 33 avenue du Maine, Paris 15
e 

- M° Montparnasse-

Bienvenüe www.cieldeparis.com  

> 前所未有地流行：鸡尾酒！ 

鸡尾酒在首都巴黎的新潮酒吧中颇为流行。那些曾经在国外的豪华大饭店接受培训的

调酒师擅长用朗姆酒、伏特加或者龙舌兰酒调制鸡尾酒，并且擅长制作果泥或者调制

稀有酒。旅行鸡尾酒或者行家鸡尾酒交替出现在巴黎酒吧的酒单上并且伴随不同季节

发展变化！ 
 

Le 153 153 rue Saint-Martin, Paris 3
e
 – M° Rambuteau - Tel :+ (0) 1 44 78 94 88 – www.le153.com 

Le Ballroom du Beef Club 58 rue Jean - Jacques Rousseau, Paris 1
er

 - M°Les Halles - Tel +33 (0) 9 52 
52 89 34 
Experimental Cocktail Club 37 rue Saint - Sauveur, Paris 2

e
 - M°Sentier - Tel +33 (0) 6 81 78 87 84 

Prescription Cocktail Club 23 rue Mazarine, Paris 6
e
-M°Odéon-Tel+33(0)9 50 35 72 87  

Night Flight-Hôtel Bachaumont, Paris 2
e
-M°Sentier-Tel+33(0) 1 81 66 47 00 

Candelaria 52 rue de Saintonge, Paris 3
e
 - M° Filles du Calvaire - Tel +33 (0) 1 42 74 41 28 

www.candelariaparis.com 
Little Red Door 60 rue Charlot, Paris 3

e
 - M° Filles du Calvaire - Tel +33 (0) 1 42 71 19 32 

www.lrdparis.com 
Jules & Jim 11 rue des Gravilliers, Paris 3

e
 - M° Arts et Métiers - Tel +33 (0) 1 44 54 13 13 

www.hoteljulesetjim.com 
Maria Loca 31 boulevard Henri IV, Paris 4

e
 - M° Bastille - Tel +33 (0) 1 42 77 51 95 

www.marialoca.com 
Sherry Butt 20 rue Beautreillis, Paris 4

e
 - M° Bastille - Tel +33 (0) 9 83 38 47 

www.sherrybuttparis.com 
Dirty Dick 10 rue Frochot, Paris 9

e
 - M° Pigalle 

Joséphine, Caves Parisiennes 25 rue Moret, Paris 11
e
 - M° Couronnes - Tel +33 (0) 1 48 07 16 70 

www.cafejosephine.fr 
Ave Maria 1 rue Jacquard, Paris 11

e
 - M° Parmentier - Tel +33 (0) 1 47 00 61 73 

Le Calbar 82 rue de Charenton, Paris 12
e
 - M° Ledru - Rollin - Tel +33 (0) 1 84 06 18 90 

La Mezcaleria 13 bd du Temple, Paris 3
e
 –M° Filles du Calvaire  

Maria Magdalena 41 rue de la Rochefoucauld, Paris 9
e - 

M°St Georges 
L’Artisan 14 rue Bochart de Saron, Paris 9

e
 –M° Anvers - Tel +33 (0) 1 48 74 65 38  

http://www.restaurants-toureiffel.com/
http://www.dilettantes.fr/
http://www.hotelsezz-paris.com/
http://www.radissonblu.fr/
http://www.cieldeparis.com/
http://www.candelariaparis.com/
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Moonshiner 5 rue Sedaine, Paris 11

e
 –M° Chemin Vert  

Lockwood 73 rue d’Aboukir, Paris 2
e
 –M° Sentier  

Café Chilango 82 rue de la Folie Méricourt, Paris 11
e 

– M° République  
L’Ours 8 rue de Paradis, Paris 10e –M° Gare de l’Est - Tel +33 (0) 1 45 23 40 06 
Gravity Bar 44 rue des Vinaigriers, Paris 10

e
  

Redd Paris 28 rue Saint-Sauveur, Paris 2
e
-M°Sentier  

AveK 21 rue Saint-Sauveur, Paris 2
e
-M°Sentier  

La Famille 41 rue des Trois Frères, Paris 18e-M° Abbesses 
Le Syndicat 51 rue du Faubourg Saint-Denis, Paris 10

e
 - M° Gare de l’Est  

Pile ou face 4 rue de Douai, Paris 9e-M°Pigalle-Tel+33(0) 1 48 74 37 09 
CopperBay 5 rue Bouchardon, Paris 10e-M°Jacques Bonsergent  
Orphée 7 rue Pierre Fontaine, Paris 9e-M°Pigalle  
Panic Room 101 rue Amelot, Paris 11e-M°Saint-Sébastien-Froissart 
Hemingway Bar 15 place Vendôme, Paris 1

er
-M°Concorde -Tel+33(0)1 43 16 30 30 

Danico 6 rue Vivienne, Paris 2
e
-M°Bourse-Tel+33(0)1 42 21 93 71  

Harry’s New York Bar 5 rue Daunou, Paris 2
e
-M°Opéra-Tel+33(0)1 42 61 71 14 

Mabel 58 rue d’Aboukir, Paris 2
e
-M°Sentier  

Maze 13 rue Tiquetonne, Paris 2
e
-M°Etienne-Marcel  

Les Bains 7 rue du Bourg-l’Abbé, Paris 3
e
-M°Etienne Marcel  

Dragon & Phénix 71 rue des Gravilliers, Paris 3
e
-M° Arts et Métiers-Tel+33(0)1 44 93 95 42  

ISTR 41 rue Notre-Dame-de-Nazareth, Paris 3
e
-M°Temple-Tel+33(0)1 43 56 81 25  

Cap Horn 8 rue de Birague, Paris 4
e
-M°Bastille-Tel+33(0)1 42 72 34 50 

Le Perchoir Marais 33 rue de la Verrerie, Paris 4
e
-M°Hôtel de Ville 

Le Castor club 14 rue Hautefeuille, Paris 6
e
-M°Odéon-Tel+33(0)9 50 64 99 38  

Tiger 13 rue Princesse, Paris 6
e
-M°Mabillon-Tel+33(0)1 84 05 81 74  

Blaine 65 rue Pierre-Charon, Paris 8
e
-M°George V  

Artisan 14 rue Brochart-de-Saron, Paris 9
e
-M°Anvers-Tel+33(0)1 48 74 65 38  

Gocce 7 rue Choron, Paris 9
e
-M°Notre-Dame-de-Lorette-Tel+33(0)1 45 26 52 15 

Lulu White 12 rue Frochot, Paris 9
e
-M°Pigalle  

Maison Souquet 10 rue de Bruxelles, Paris 9
e
-M°Blanche-Tel+33(0)1 48 78 55 55  

Le Lavomatic 30 rue René-Boulanger, Paris 10
e
-M°République  

Siseng 82 quai de Jemmapes, Paris 10
e
- M°Jacques Bonsergent  

Bespoke 3 rue Oberkampf, Paris 11
e
-M°Filles du Calvaire  

Le Lone Palm 21 rue Keller, Paris 11
e
-M°Voltaire-Tel+33(0)1 48 06 03 95  

Pasdeloup 108 rue Amelot, Paris 11
e
-M°Filles du Calvaire-Tel+33(0)9 54 74 16 36 

Tikilounge 26 bis rue de la Fontaine au roi, Paris 11
e
-M°Goncourt-Tel+33(0)1 55 28 57 72  

Rosebud 11 bis rue Delambre, Paris 14
e
-M°Vavin-Tel+33(0)1 43 35 38 54  

Le Bar anglais du Raphaël 17 avenue Kléber, Paris 16
e
-M°Kléber 

Le Très Particulier 23 avenue Junot, Paris 18
e
-M°Lamarck-Caulaincourt  

Oiseau Blanc 19 avenue Kléber, Paris 16
e
-M°Kléber-Tel+33(0)1 58 12 67 30  

Perdition 60 rue de l’Arbre-sec, Paris 1
er

-M°Louvre-Rivoli NEW! 
Golden Promise 11 rue Tiquetonne, Paris 2

e
-M°Etienne-Marcel NEW! 

Bisou 15 boulevard du Temple, Paris 3
e
-M°Filles du Calvaire NEW! 

Herbarium 243 rue Saint-Martin, Paris 3
e
-M°Arts et Métiers NEW! 

La Maison sage 15 boulevard Saint-Martin, Paris 3
e
-M°République NEW! 

La Mina 14 rue Charlot, Paris 3
e
-M°Saint-Sébastien-Froissart NEW! 

Black Bar du Montana 28 rue Saint-Benoît, Paris 6
e
-M°Mabillon NEW! 

Bar à gin du Carmen 34 rue Duperré, Paris 9
e
-M°Pigalle NEW! 

NO Entry 20 bis rue de Douai, Paris 9
e
-M°Pigalle NEW! 

Botaniste 10 avenue d’Iéna, Paris 16
e
-M°Iéna NEW! 

CO 15 rue Esclangon, Paris 18
e
-M°Porte de Clignancourt NEW! 
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      不容错过 

> 著名的法式传统餐馆 

这些独具巴黎特色的餐馆具有无法模仿的魅力，它们一直提供法国传统菜肴。著名的

法式传统餐馆保持装饰艺术和新艺术风格，它们都体现了巴黎历史的一个阶段，即：

那个与作家、伟人、革命者等等相关的时期。 
 

Benoit Paris  20 rue Saint-Martin, Paris 4
e
 – Tel :+33 (0) 1 58 00 22 15 – M° Chatelet - www.benoit-

paris.com/fr 
Bœuf sur le toit 34 rue du Colisée, Paris 8

e
 – M° Saint-Philippe-du-Roule – Tel +33 (0) 1 01 53 93 65 

55 www.boeufsurletoit.com  
Bofinger 7 rue de la Bastille, Paris 4

e
 – M°Bastille – Tel +33 (0) 1 42 72 87 82 www.bofingerparis.com  

Bouillon Chartier 7 rue du Faubourg - Montmartre, Paris 9
e
 – M° Grands-Boulevards www.bouillon-

chartier.com  
Brasserie Balzar 49 rue des Ecoles Paris 5

e
, Tel +33 (0) 1 43 54 13 67 - www.brasseriebalzar.com 

Brasserie Flo 7 cour des Petites Écuries, Paris 10
e
 – M° Château d’eau www.floparis.com 

Brasserie Lipp 151 boulevard Saint - Germain, Paris 6
e
 – M°Saint-Germain-des-Prés www.groupe-

bertrand.com  
Brasserie Vaudeville 29 rue Vivienne, Paris 2

e
 – M°Bourse – Tel +33 (0) 1 40 20 04 62 

www.vaudevilleparis.com  
Chez Francis 7 place de l’Alma, Paris 8

e
 - M° Alma-Marceau - Tel +33 (0) 1 47 20 86 83 - 

www.chezfrancis-restaurant.com  
Chez Savy 23 rue Bayard Paris 8

e
 – Tel : +33 (0) 1 47 23 46 98 - www.chezsavy.com 

Gallopin 40 rue Notre - Dame - des - Victoires, Paris 2
e
 - Tel +33 (0) 1 42 36 45 38 - 

www.brasseriegallopin.com  
Julien - 16 rue du Faubourg - Saint - Denis, Paris 10

e
 – M° Strasbourg-Saint-Denis – Tel +33 (0) 1 47 70 

12 06 www.julienparis.com 
La Bohême du Tertre  - 2 place du Tertre Paris 18

e
 – Tel :+33 (0) 1 46 06 51 69 – www.restaurant-

boheme-paris.com 
La Closerie des Lilas 171 boulevard du Montparnasse, Paris 6

e
 – RER Port - Royal – Tel +33 (0) 1 40 51 

34 50 www.closeriedeslilas.fr  
La Coupole 102 boulevard du Montparnasse, Paris 14

e
 – M° Vavin – Tel +33 (0) 1 43 20 14 20 

www.lacoupole-paris.com  
Le Bouillon Racine 3 rue Racine Paris 6

e
 - M°Odéon - Tel +33 (0) 1 44 32 15 60 - www.bouillon-

racine.com 
Le Dôme 108 boulevard du Montparnasse, Paris 14

e
 – M° Vavin – Tel +33 (0) 1 43 35 25 81 

Le Grand Café Capucines 4 boulevard des Capucines, Paris 9
e
 – M° Opéra – Tel +33 (0) 1 43 12 19 00 

www.legrandcafe.com 
Le Pied de Cochon 6 rue Coquillière, Paris 1

er
 – M°Les Halles - Tel +33 (0) 1 40 13 77 00 - 

www.pieddecochon.com  
Le Solférino – 262 boulevard saint-Germain, Paris 7

e
 – Tel : +33 (0) 1 45 51 55 14 – M°Solférino -  

www.lesolferino.fr 

Le Train Bleu 火车站(Gare de Lyon)第 1 层, Place Louis Armand, Paris 12
e
 - M° Gare de Lyon - 

Tel +33 (0) 1 43 43 09 06 www.le-train-bleu.com  
Le Wepler 14 place de Clichy, Paris 18

e
 - M° Place-de-Clichy - Tel +33 (0) 1 45 22 53 29 

www.wepler.com  
Le Zimmer 1 place du Châtelet, Paris 1

er
 - M°Châtelet – Tel +33 (0) 1 42 36 74 03 - 

www.lezimmer.com  
Les deux Stations 131 boulevard Excelmans Paris 16

e
 – Tel : +33 (0) 1 46 51 89 19 – M° Porte 

d’Auteuil - www.lesdeuxstations.com 
Les Relais d'Alsace Gare de Lyon - Taverne Karlsbräu 1 rue de Lyon, Paris 12

e
 -

www.lesrelaisdalsace.com 
Maxim’s de Paris 3 rue Royale, Paris 8

e
 – M° Concorde - Tel +33 (0) 1 42 65 27 94 www.maxims-de-

paris.com  
Petit Bofinger Bastille 6 rue de la Bastille Paris 4

e
, Tel : +33 (0) 1 42 72 05 23 

www.petitbofingerbastille.com 
Vagenende 142  boulevard Saint-Germain, Paris 6

e
 – Tel :+33 (0) 1 43 26 68 18 – M° Saint-Germain-

des-Prés - www.vagenende.com 

http://www.boeufsurletoit.com/
http://www.bofingerparis.com/
http://www.bouillon-chartier.com/
http://www.bouillon-chartier.com/
http://www.floparis.com/
http://www.groupe-bertrand.com/
http://www.groupe-bertrand.com/
http://www.vaudevilleparis.com/
http://www.chezfrancis-restaurant.com/
http://www.chezfrancis-restaurant.com/
http://www.chezsavy.com/
http://www.brasseriegallopin.com/
http://www.flobrasseries.com/
http://www.julienparis.com/
http://www.closeriedeslilas.fr/
http://www.lacoupole-paris.com/
http://www.bouillon-racine.com/
http://www.bouillon-racine.com/
http://www.bouillon-racine.com/
http://www.legrandcafe.com/
http://www.pieddecochon.com/
http://www.pieddecochon.com/
http://www.le-train-bleu.com/fr/index.php
http://www.le-train-bleu.com/
http://www.wepler.com/
http://www.lezimmer.com/
http://www.lezimmer.com/
http://www.maxims-de-paris.com/
http://www.maxims-de-paris.com/
http://www.maxims-de-paris.com/
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> 商务午餐 

巴黎的经典餐饮场所、久负盛名的场所、大名鼎鼎的餐厅或者著名的法式传统餐馆，

等等，这些都是特别适合安排商务午餐或者研讨会及会议午餐的精选之地。 

58 Tour Eiffel Champ de Mars - 1er étage de la Tour Eiffel, Paris 7
e
 www.restaurants-toureiffel.com  

Alcazar 62 rue Mazarine, Paris 6
e
 www.alcazar.fr 

Au bistrot de la Montagne – 38 rue de la Montagne Sainte-Geneviève, Paris 5
e
 

www.bistrotmontagne.com 
Au Boeuf couronné 188 avenue Jean Jaurès, Paris 19

e
 www.boeuf-couronne.com  

Au Petit Riche www.restaurant-aupetitriche.com 
Au Petit Tonneau 20 rue Surcouf, Paris 7

e
 www.aupetittonneau.fr  

Auberge Dab 161 avenue Malakoff, Paris 16e- www.auberge-dab.com  
Auguste 54 rue de Bourgogne, Paris 7

e
 www.restaurantauguste.fr  

Bouillon Racine 3 rue Racine, Paris 6
e
 www.bouillon-racine.com  

Brasserie Terminus Nord 23 rue de Dunkerque, Paris 10
e
 www.terminusnord.com  

Buddha Bar 8-12 rue Boissy d'Anglas, Paris 8
e
 www.buddhabar.com  

Café Guitry 10 Edouard VII Square, Paris 9
e
- www.cafeguitry.com 

Café Richelieu, Musée du Louvre, Paris 1er - http://www.louvre.fr/le-cafe-richelieu-angelina 
Chez André 12 rue Marbeuf, Paris 8

e
 www.chez-andre.com  

Chez René 14 boulevard Saint-Germain, Paris 5
e
- 

Faust Pont Alexandre III, Paris 7
e
 www.faustparis.fr  

Garnier 111 rue Saint-Lazare, Paris 8
e
 - M° Havre-Caumartin 

Il Goto 212 bis rue de Charenton, Paris 12e- www.ilgoto.fr  
L’Entrecôte de Paris 29 rue de Marignan, Paris 8

e
- www.lentrecotedeparis.fr 

La Bonne Franquette 2 rue des Saules, Paris 18
e
 www.labonnefranquette.com  

La Gare 19 chaussée de la Muette, Paris 16e - www.restaurantlagare.com  
La Grande Cascade Allée de Longchamp – Bois de Boulogne, Paris 16

e
 www.restaurantsparisiens.com 

La Maison de l'Amérique Latine 217 boulevard Saint-Germain, Paris 7
e
 www.mal217.org  

L'Apollo 106 Boulevard du Montparnasse, Paris 14e- www.lapollo.fr 
Le Ballon des Ternes 103 avenue des Ternes, Paris 17

e
 www.restaurantsparisiens.com  

Le Bistrot de Paris 33 rue de Lille, Paris 7e- www.bistrot-de-paris.com 
Le Café du Commerce 51 rue du Commerce, Paris 15

e
 www.lecafeducommerce.com  

Le Congrès Auteuil 144 boulevard Exelmans, Paris 16
e
 www.congres-auteuil.com  

Le Congrès Maillot 80 avenue de la Grande Armée, Paris 17
e
 www.congres-maillot.com  

Le Malakoff 6 place du Trocadéro, Paris 16
e
 www.le-malakoff.com  

Le Mouton Blanc 40 rue d'Auteuil, Paris 16
e
 www.le-mouton-blanc.com  

Le Pharamond 24 rue de la Grande Truanderie, Paris 1
er

 www.pharamond.fr  
Le Poulpry – 12 rue de Poitiers Paris 7

e
 -  www.maisondesx.com 

Le Pré Catelan Route de Suresnes - Bois de Boulogne, Paris 16
e
 www.lenotre.com  

Le Procope 13 rue de l'Ancienne Comédie, Paris 6
e
 www.procope.com  

Le Royal Vendôme 26 rue Danielle Casanova, Paris 2
e
 www.restaurantsparisiens.com  

Le Vaudeville 29 rue Vivienne, Paris 2
e
 www.vaudevilleparis.com  

L'Écluse Grands Augustins 15 quai des Grands Augustins, Paris 6e- www.lecluse-restaurant-paris.fr  
Les Grandes Marches 6 place de la Bastille, Paris 12

e
 www.grandes-marches.com  

Les oreilles et la queue 129 rue du Faubourg Saint-Honoré, Paris 8
e
 www.chezboris.com  

Les Petits Cuistots 15 rue Mont Louis, Paris 11
e
 www.lespetitscuistots.fr  

L'Européen 21 bis boulevard Diderot, Paris 12
e
 www.l-europeen.com  

Louis 23 rue de la victoire, Paris 9
e
 www.louis.paris  

Maison Pradier- www.maisonpradier.com 
Montparnasse 1900 59 boulevard du Montparnasse, Paris 6

e
 www.montparnasse-1900.com 

Petit Bofinger Bastille 6 rue de la Bastille, Paris 4
e
 www.bofingerparis.com  

Rech 62 avenue des Ternes, Paris 17e- www.restaurant-rech.fr 
Restaurant Fouquet's et Le Diane 99 avenue des Champs-Élysées, Paris 8

e
 www.fouquets-

barriere.com  
Restaurant Les Arts www.salons-artsetmetiers.com 
Restaurant Molitor 10 avenue de la Porte Molitor, Paris 16

e
 www.mltr.fr  

Rural by Marc Veyrat 2 place de la Porte Maillot, Paris 17e- https://www.moma-
selection.com/fr/lieu-evenementiel/rural-by-marc-veyrat 
Victoria 1836 12 rue de Presbourg, Paris 16

e
 www.larc-paris.com  

Vin et Marée Saint-Honoré 165 rue Saint-Honoré, Paris 1
er

 

http://www.restaurants-toureiffel.com/
http://www.alcazar.fr/
http://www.bistrotmontagne.com/
http://www.boeuf-couronne.com/
http://www.aupetittonneau.fr/
http://www.auberge-dab.com/
http://www.restaurantauguste.fr/
http://www.bouillon-racine.com/
http://www.terminusnord.com/
http://www.buddhabar.com/
http://www.louvre.fr/le-cafe-richelieu-angelina
http://www.chez-andre.com/
http://www.faustparis.fr/
http://www.ilgoto.fr/
http://www.lentrecotedeparis.fr/
http://www.labonnefranquette.com/
http://www.restaurantlagare.com/
http://www.restaurantsparisiens.com/
http://www.mal217.org/
http://www.lapollo.fr/
http://www.restaurantsparisiens.com/
http://www.lecafeducommerce.com/
http://www.congres-auteuil.com/
http://www.congres-maillot.com/
http://www.le-malakoff.com/
http://www.le-mouton-blanc.com/
http://www.pharamond.fr/
http://www.lenotre.com/
http://www.procope.com/
http://www.restaurantsparisiens.com/
http://www.vaudevilleparis.com/
http://www.lecluse-restaurant-paris.fr/
http://www.grandes-marches.com/
http://www.chezboris.com/
http://www.lespetitscuistots.fr/
http://www.l-europeen.com/
http://www.louis.paris/
http://www.maisonpradier.com/
http://www.montparnasse-1900.com/
http://www.bofingerparis.com/
http://www.fouquets-barriere.com/
http://www.fouquets-barriere.com/
http://www.salons-artsetmetiers.com/
http://www.mltr.fr/
https://www.moma-selection.com/fr/lieu-evenementiel/rural-by-marc-veyrat
https://www.moma-selection.com/fr/lieu-evenementiel/rural-by-marc-veyrat
http://www.larc-paris.com/
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> 巴黎最好的法棍  

法棍是法国美食的典型标志，是巴黎人餐桌上不可或缺的座上宾！在此如何能够不提

及每年颁发的优秀奖项，它被授予一位制作卓越法棍的面包师。2017 年，获得该奖

项的是棕色面包店(Boulangerie Brun)的萨米.布阿图尔(Sami Bouattour)。他接替的是

去年获奖的 La Parisienne（巴黎 9 区）面包店的两位合伙人面包师米卡埃尔.雷德莱

(Mickaël Reydellet)和弗洛里昂.夏尔(Florian Charles)。美食客们从而可以前去品尝他制

作的法棍，并且享受与法兰西共和国总统食用同款法棍的美妙感觉，因为该奖项的获

得者会为法国总统提供一年的法棍！ 
 

Boulangerie Brun 193 rue de Tolbiac, Paris 13
e
 -M°Place d’Italie-Tel+33(0) 9 86 18 67 50  

> 优秀的面包店  

每个人都有自己心目中的面包店。最棒的法棍，绝佳的可颂……巴黎人是他们自家附

近面包店的忠实顾客。然而，一些面包店也有可能凭借以下面包而获得人们的青睐：

乡村面包，谷物面包，有机面包，杂粮面包，无麸质面包，等等。 
 
Au Paradis du Gourmand 156 rue Raymond Losserand, Paris 14

e
- M° Plaisance -Tel+33(0)1 45 43 90 

24 
Boulangerie BO 85 bis rue de Charenton, Paris 12

e
-M°Ledru-Rollin NEW! 

Boulangerie Montgolfière 49 rue Laugier, Paris 17
e
-M°Pereire NEW!

 

Boulangerie Terroirs d’Avenir 3 rue du Nil, Paris 2
e
-M°Sentier-Tel+33(0)1 85 09 84 45 

Chambelland 14 rue Ternaux, Paris 11
e
- M°Oberkampf -Tel+33(0)1 43 55 07 30 

Chez Meunier 181 rue Saint Denis, Paris 2
e
-M°Sentier-Tel+33(0)1 42 33 16 12 NEW! 

Des Gâteaux et du Pain 63 boulevard Pasteur, Paris 15
e
-M°Falguière 

Dominique Saibron 77 avenue du Général Leclerc, Paris 14
e
-M°Alésia 

Du Pain et des idées 34 rue Yves Toudic, Paris 10
e
- M° Jacques Bonsergent-Tel+33(0)1 42 40 44 52 

Dupain 20 boulevard des Filles du Calvaires, Paris 11
e
-M°Filles du Calvaire-Tel+33(01 58 30 72 36 

Émile & Jules 18 rue de la Terrasse, Paris 17
e
-M° Villiers-Tel+33(0)1 73 75 67 44 NEW! 

Farine & O 153 rue du Faubourg Saint-Antoine, Paris 11
e
-M°Ledru-Rollin-Tel+33(0)1 43 07 77 58 

NEW! 
Gontran Cherrier 22 rue Caulaincourt, Paris 18

e
-M°Blanche-Tel+33(0)1 46 06 82 66 

Humphris 1 rue Milton, Paris 9
e
-M°Notre-Dame-de-Lorette NEW! 

La boulangerie Thierry Marx 51 rue de Laborde, Paris 8
e
-M°Miromesnil -Tel+33(0)1 45 22 95 20  

La Gambette à Pain 86 avenue Gambetta, Paris 20
e
-M°Saint-Fargeau-Tel+33(0)1 43 64 52 34 

Le Bricheton 50 rue de la Réunion, Paris 20
e
-M°Maraîchers NEW! 

Le Grenier à Pain 38 rue des Abbesses, Paris 18
e
-M°Abbesses-Tel+33(0)1 46 06 41 81 

Le Pétrin medieval 31 rue Henri Monnier, Paris 9e-M°Blanche 
Liberté 39 rue des Vinaigriers, Paris 10

e
-M°Jacques Bonsergent 

Mamiche 45 rue Condorcet, Paris 9
e
-M°Anvers NEW! 

Pain Pain 88 rue des Martyrs, Paris 18
e
-M°Abbesses-Tel+33(0)1 42 23 62 81 NEW! 

Panifica 15 avenue Trudaine, Paris 9
e
-M°Anvers-Tel+33(0)1 53 20 91 18 

Pâtisserie Eugène 11 rue Guillaume Tell, Paris 17
e
-M°Porte de Champerret 

Utopie 20 rue Jean-Pierre Timbaud, Paris 11
e
-M°Oberkampf NEW! 

      > 烹饪课 

希望在一座高级美食兼具创新和传统特点的城市学习烹调大师们的秘诀，这是最自然

不过的事情。最知名的主厨都开办有自己的烹饪学校（勒诺特尔 Lenôtre，阿兰.迪卡

斯 Alain Ducasse，等等），而一些诸如蓝带(Cordon Bleu)这样的著名烹饪学校则通过

创新和豪华设施满足烹饪学子。 

另外，一些年轻的厨师还颠覆传统，他们在午餐或者开胃酒时间推出快速培训-品尝

课程。这对于时间紧张的上班族和游客而言非常合适。 
 

Alain Ducasse www.alain-ducasse.com  
Atelier des sens www.atelier-des-sens.com 
École Lenôtre de cuisine et de pâtisserie www.lenotre.fr  
Ferrandi – Ecole française de Gastronomie – www.boutique-ferrandi-paris.fr 

http://www.alain-ducasse.com/
http://www.atelier-des-sens.com/
http://www.lenotre.fr/
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La Cuisine Paris www.lacuisineparis.com  
Le Cordon Bleu Paris www.cordonbleu.edu  
Cook’n with class www.cooknwithclass.com  
Michalak Masterclass www.christophemichalak.com  

> 美食漫游活动 

这是探访首都巴黎的一种别出心裁的方式！多家旅行社推出徒步美食导览观光活动，

例如：巧克力之旅，与巴黎人或者主厨一起逛市场，造访手工职人（面包师、糕点

师，等等），这些活动将以美食和品尝为主带您认识一个具有文化气息而且非同寻常

的巴黎。 
 

Vino Itineris – vinoitineris.com  
1day in Paris www.1dayinparis.com 
A Journey in Paris www.ajourneyinparis.com 
Aimerparis www.aimerparistours.com 
Bus Burger- http://www.bus-burger.com/ 
Discover Paris – www.discoverparis.net 
Dom in Paris www.dominparis.com 
French à la carte – www.private-frenchlessons-paris.com 
Gladtrotter – www.gladtrotter.com 
Greets Paris – www.greetsparis.com 
Helptourists www.help-tourists-in-paris.com 
La route des gourmets www.laroutedesgourmets.fr 
Le Bustronome- www.bustronome.com  
Le Connoisseur – www.le-connoisseur.com 
Le Vrai Paris www.levraiparis.com 
Les Balades de Magalie www.lesbaladesdemagalie.com   
Meet the locals – http://meet-thelocals.com 
Meeting the French www.meetingthefrench.com  
Original Food Tours – www.originalfoodtours.com 
Paris a dream – www.paris-a-dream.com 
Paris on the way – http://parisontheway.com 
Paris Upperside www.parisupperside.com  
Paris urban Adventures – www.parisurbanadventures.com 
Paris Visites Gastronomiques - www.viatorcom.fr  
Parisadream - http://www.paris-a-dream.com/ 
Promenade des sens - www.promenadedessens.fr 
Robert PINK www.robertpink.com 
Tasting Passport – Food Trip – www.le-food-trip.com 
VizEat www.vizeat.com 

 
水边 

 

在巴黎逗留时不能不体验一次晚餐巡游或者一次在水边的午餐，同时欣赏从眼前经过

的巴黎最美古迹。巴黎海滨(la Marina de Paris)游船公司的餐厅游船提供的菜肴运用市

场新鲜食材制作而成，巴黎游船(les Bateaux Parisiens)公司则让人们从船上的玻璃餐

厅欣赏非凡的全景，不要忘记还有著名的牧什游船(Bateaux Mouche ®)公司。 
 

Les Bateaux Parisiens - www.bateauxparisiens.comΟ 
La Marina de Paris - Οwww.marina-de-paris.com  
Capitaine Fracasse – www.lecapitainefracasse.com 
Seine Avenue - www.seineavenue.com  
VIP Paris Yacht Hotel - www.le-vip-paris.com 
Paris Seine – www.parisseine.com 
Rosa Bonheur sur Seine - http://rosabonheur.fr/rosa-seine 
Les Vedettes du Pont Neuf – www.vedettesdupontneuf.fr 
Les Bateaux-Mouches® www.bateaux-mouches.fr 
Les Vedettes de Paris, www.vedettesdeparis.fr 

http://www.lacuisineparis.com/
http://www.cordonbleu.edu/
http://www.cooknwithclass.com/
http://www.christophemichalak.com/
http://www.1dayinparis.com/
http://www.ajourneyinparis.com/
http://www.aimerparistours.com/
http://www.bus-burger.com/
http://www.dominparis.com/
http://www.help-tourists-in-paris.com/
http://www.laroutedesgourmets.fr/
http://www.levraiparis.com/
http://www.lesbaladesdemagalie.com/
http://www.meetingthefrench.com/
http://www.parisupperside.com/
http://www.paris-a-dream.com/
http://www.promenadedessens.fr/
http://www.robertpink.com/
http://www.le-food-trip.com/
http://www.vizeat.com/
http://www.seineavenue.com/
http://www.le-vip-paris.com/
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Les Yachts de Paris, www.yachtsdeparis.fr 
Polpo Brasserie – www.polpo-brasserie.fr 
Bateau Ivre Maxim’s www.maxims-de-paris.com 

 
 

媒体联系方式 
+33 (0) 1 49 52 53 27 – press@parisinfo.com 
 

本媒体稿件与 Romy Ducoulombier合作完成 

http://www.yachtsdeparis.fr/
http://www.maxims-de-paris.com/
mailto:press@parisinfo.com

